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Si bien no se pudo concre-
tar un acto unitario, todas las
organizaciones sindicales,
barriales y sociales coincidie-
ron en repudiar el paquete de
medidas que salvajemente
impulsó el ex - Ministro de
Economía López Murphy.

 El martes 20 Mar del Pla-
ta amaneció con varios cortes
de ruta. Los sindicatos  y las
organizaciones que agrupan a
los barrios y a los desocupa-
dos convocaron a Conferen-
cia de Prensa en la sede del
Firgorífico San Telmo con
amenaza de cierre.

Para el acto del día mar-
tes 20 de marzo se acordó un
documento al que adhirió Luz
y Fuerza (MdP) y que firmó
José Rigane en nombre de la
CTA Nacional junto a la CGT
local, la APYME, la Corriente
Clasista y Combativa, el Mo-
vimiento Teresa Rodríguez y
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la flamante Federación de Tie-
rra, Vivienda y Hábitat de Mar
del Plata.

Este es el texto del docu-
mento:

“DAR TRABAJO ES LA
UNICA MEDIDA ECONÓMICA

QUE NOS SACA
DE LA RECESIÓN”

Los dueños del poder vie-
nen por todo: su propuesta es
Educación, salud y jubilación,
sólo para la minoría que pueda
pagarlo.

López Murphy dio a cono-
cer el programa de los Grandes
Grupos Empresarios, las multi-
nacionales, el Fondo Monetario
y el Banco Mundial.

El gobierno habla de un go-
bierno de coalición pero nada
dice de la participación social en
la discusión de la crisis.

El gobierno nacional, con-
vertido en la voz de los
fundamentalistas del mercado,
busca formar un gabinete de
apoyo a las medidas económi-
cas dispuestas por el Fondo
Monetario.

   Las recetas surgidas des-
de los organismos internaciona-
les aplicadas sucesivamente
por Cavallo, Roque Fernández
y Machinea produjeron la rece-
sión y la desocupación que hoy
vivimos.  La recesión es estruc-
tural al modelo.

La obsesión por bajar el
gasto público difundida por
López Murphy  no sólo  agrava-
rá la crisis sino que profundiza-
rá el deficit fiscal por la conti-
nuidad de la recesión.

Frente a esta grave crisis el
Movimiento Obrero marplaten-
se, las organizaciones barriales
y de desocupados, los estudian-
tes, el fomentismo, las fuerzas
sociales y  de la pequeña em-
presa, unidas

de cara al momento actual
decimos que:

Trabajadores privados o
estatales, empleados o
desempleados, mujeres y hom-
bres, jóvenes y niños estamos
convocados a resistir con todas
nuestras verdades y todas
nuestras fuerzas el nuevo pa-
quete económico.

Estamos comprometidos a
hacerlo cuidando a todos y cada
uno de los compañeros que se
movilicen.

EL MODELO NO TIENE
CONSENSO.

A diferencia de otras etapas
de nuestra historia, hoy las gran-

des mayorías están unidas en
el repudio a los ajustes, a la
desocupación, a las
privatizaciones de la salud, la
educación y la jubilación. El
modelo se quedó sin consenso.

A pesar de la falta de una
conducción política unificada,
en la Argentina, las mayorías
están convencidas que la conti-
nuidad de este modelo produci-
rá más desocupación, hambre
y miseria.

No nos dejemos confundir:
el pueblo puede y debe expre-
sar su propio consenso.

 Para que baje en el país el
riesgo de muerte y exclusión se
debe llamar ¡Ya! a una Consul-
ta Popular y que la gente deci-
da.

El riesgo país aumenta con
más ajuste.

La seguridad social está en
riesgo.

El futuro no existe si la edu-

Marcha del martes 20 de marzo. Debut público de la FTV -CTA.
Los barrios de la Central transitan el camino de la unidad.

cación pública se reduce.
La gente se muere si

se anula el sistema de salud.
Si el Estado se achica

para trabajar en función de los
grandes grupos económicos se
clausura cualquier posibilidad
de equidad social.

Ante la crisis nacional:

Reclamar a la Nación y a la
Provincia que  Mar del Plata re-
ciba subsidios especiales debi-
do a los altos índices de des-
ocupación producto de ser una
de las ciudades del país con
mayor inmigración interna. Des-
tinar esos fondos para paliar la
situación de los desocupados.

Para  garantizar la partici-
pación ciudadana y evitar
representaciones superpues-
tas:

Incluir a todos los sectores
en la Mesa de Concertación.

ü Por una garantía salarial
y de formación para todos los
jefes y jefas de familia desocu-
pados.

ü Salario familiar garanti-
zado para los hijos de todos los
trabajadores. La plata en mano
de los trabajadores reactiva el
Mercado Interno.

ü Alimentos para todos los
comedores populares barriales.

ü Garantía alimentaria
para todas las familias sin tra-
bajo.

ü Tarifa Social para agua,
luz, gas y servicios sanitarios.
Reducción general de tarifas
para todos los servicios y para
todos los usuarios.

ü Debate municipal sobre
el problema de las industrias de
la pesca, la construcción, la hor-
ticultura, la textil, la carne, con
todos los sectores involucrados.

ü Cobro de impuestos y
distribución de los excedentes
económicos de las Grandes
Empresas Multinacionales que
se enriquecen con los ingresos
de todos los marplatenses.

ü Boleto obrero gratis para

Marcha del miércoles 21 de marzo, el colorido de la murga y una
movilización que se enriqueció con la protesta de los estudian-
tes que rechazaron el recorte presupuestario a la educación.

Luz y Fuerza en la calle nuevamente. El martes y miércoles
el gremio se hizo presente. El paro tuvo alto acatamiento.
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ELLELLELLELLELLOSOSOSOSOS
OOOOO
NOSONOSONOSONOSONOSOTRTRTRTRTROSOSOSOSOS
Si bien es cierto que siempre existe una divisoria de

aguas, nunca antes las cosas estuvieron tan claras como

hoy.

Por un lado, la globalización con la concentración

económica  y el avance de los Grandes Grupos

Económicos transnacionales. Por el otro, nosotros: los

trabajadores, ocupados y desempleados, los excluídos

del sistema, los jubilados, los pibes que no llegan al año

de vida.

En los últimos tiempos, con una aceleración inusitada,

asistimos a la volatilización de quienes se paraban en el

medio: los políticos.

Esos que año a año se postulan para la administración

del Estado, fueron desbordados por las demandas de

ELLOS.  Partidarios de todos los colores  erigieron a

Domingo Cavallo como el salvador de la patria.

Sólo algunos pocos se abstuvieron de marchar al ritmo

del huracán.

La opción es de fierro: Ellos o Nosotros.

La opción nunca puede ser un Plan Económico, la opción

es a favor de una distribución justa de la riqueza. La

opción es por el trabajo, por ningún hogar debajo de la

línea de pobreza, por agua, luz, gas, salud y educación

para todos.

Es de sentido común y no se necesita mucha inteligencia

para coincidir rápidamente en esta demanda.

Lo que nos cuesta es la unidad.

Pero nunca como antes los tiempos corren. Si ellos

vienen por todo es cuestión de atrincherarnos en

nuestras razones y resolver las contradicciones menores

de la mejor manera posible.

Ellos son cada vez menos y concentran cada vez más

poder.

Nosotros somos más y aunque tenemos millones de

razones, tenemos menos poder.

Conocer un problema es comenzar a resolverlo.

La historia está de nuestra parte.

                            La Comisión Directiva
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24 DE MARZO DE 2001. 25 años después, la lucha contra la impuni-
dad continúa. La agrupación H.I.J.O.S. leyó el documento del acto cen-
tral del 24 de marzo. El repudio al golpe fue el rechazo al CAVALLAZO.

El Ajuste delarruísta continuidad de las políticas que se hicieron
posibles por la represión desatada el 24 de marzo de 1976.

Genocidio por Doctrina de la Seguridad Nacional y Genocidio pla-
nificado por un modelo económico de exclusión, hambre, desocupa-
ción y pobreza.

La gente la tiene clara. Sabe quiénes son ELLOS.

los desocupados.
ü Guardapolvos para todos

los pibes en edad escolar.
ü Escuela y Universidad

gratis para todos.
ü Por sueldos dignos para

todos los trabajadores.
ü No al pago de la deuda

externa.
ü Por el amparo a las luchas

sociales y sindicales, repudio a
la judicialización de los conflic-
tos, por el cese de la persecu-
ción a los 2.500 dirigentes per-
seguidos en la justicia y por la
libertad de Emilio Alí y Raúl
Castells.

Rigane  convocó al paro del día siguiente. Su
voz fue también un llamado a la unidad de todos
los sectores.
La responsabilidad de la clase trabajadora.
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El  martes 3 de abril, a las
13,30 hs. con un pequeño acto
se dio trascendencia pública
a los Cursos de Instructores
en Medio Ambiente y en Téc-
nicas grupales que organiza
la FeTERA en Luz y Fuerza
de Mar del Plata, su entidad
de base en la ciudad.

Estuvieron presentes
José Rigane secretario gene-
ral de la FeTERA y José
Cigoy de la Asociación Ban-
caria.

Los 80 becados fueron
propuestos a la Federación
por las sociedades de fomen-
to y los desocupados que se
organizan en la Federación
de Tierra, Vivienda y Hábitat
de nuestra ciudad, por
Cáritas, la Asociación Banca-
ria y el Movimiento Teresa
Rodríguez.

Por la Mesa provisoria de
la FTV estuvieron presentes
Cristián Baratucci, Mario
Puche, Alberto Escudero y
Jorge Carrasco

Los cursos serán dicta-
dos por Gerardo Petrarca con
la colaboración de la licencia-
da Graciela Trotta y Néstor
Piccone, quien actuará como
Coordinador General de los
mismos.

La Universidad también
aporta becados. Son estu-
diantes avanzados de las Ca-
rreras de Psicología y Traba-
jo Social los que operarán
como coordinadores de los
grupos.

La propuesta es articular
en un mismo espacio de ca-
pacitación, trabajadores, es-
tudiantes y desempleados.

CAPCAPCAPCAPCAPAAAAACITCITCITCITCITAAAAACIÓN CIÓN CIÓN CIÓN CIÓN YYYYY
ARARARARARTICULATICULATICULATICULATICULACIÓN SOCIALCIÓN SOCIALCIÓN SOCIALCIÓN SOCIALCIÓN SOCIAL

..LA historia comienza con un sabio anciano,
padre de siete robustos jóvenes que vivían en la
indiferencia y la discordia. Sintiendo cercana la
hora de su muerte, un día los llamó,
presentándoles un haz de siete varas sólidas
atado, y les dijo:
«..Dejaré en herencia toda mi hacienda a aquél de
vosotros que pueda quebrar este haz. Uno a uno
ensayaron en vano, los siete muchachones que
vivían con desinterés y en desacuerdo. Doblando
sobre el haz sus rodillas de salvajes, exclamaron:
NO podemos, padre. Entonces el anciano desató
el haz y lo rompió sin esfuerzo, vara tras vara. Los
hombrecillos, anonadados, comentaron: «así
también podríamos haberlo hecho nosotros,
padre»; entonces, el anciano les repuso: «Esta
lección, hijos míos, es la mejor herencia que os
lego. MEDITADLA. Aislados, cualquiera os podrá
quebrar, como yo quebré esas varas. UNIDOS
todos por el amor de hermanos, seréis fuertes e
invencibles como el haz».

Ësto que dijera aquel sabio anciano a sus hijos,
debe repetirlo la PATRIA a todos sus hombres.
Porque un PUEBLO no es más que una familia.
Una NACIÓN es sólo un numeroso grupo de
hermanos. Los pueblos cuyos hijos viven en la
discordia y la indiferencia, desgastan sus fuerzas
en estériles reyertas. La ENVIDIA siega las
cabezas que sobresalen, con la guadaña de la
muerte. La NACIÓN mata sus mejores guías,
como Saturno, que devoraba a sus hijos. La
GUERRA civil desangra a la Patria y la
DIFAMACIÓN la envenena. Enróscase entonces
en su cuerpo indefenso la anarquía, una hidra
feroz de dos cabezas: LA MEDIOCRIDAD Y EL
DESPOTISMO.

Los pueblos que fueron fuertes y gloriosos en la
historia, lo fueron siempre porque sus hijos
amaban a la Patria. Y todos los hombres que
fueron grandes cimentaron su grandeza en el
desprecio a los intereses mezquinos y el amor a
los hermosos ideales, especialmente al ideal de mi
Patria. Solamente en las sociedades decadentes
y corrompidas, los hombres carecen de
patriotismo. Esas sociedades están destinadas a
debilitarse y perecer. Pues en la tierra hay muchas
naciones, y las naciones fuertes son naturales
enemigos de las débiles. Codician sus riquezas y

¡VIV¡VIV¡VIV¡VIV¡VIVA LAA LAA LAA LAA LA
PPPPPAAAAATRIA!TRIA!TRIA!TRIA!TRIA!

requieren sus territorios. Ningún pueblo puede relajar sus
lazos de asociación, porque ningún pueblo está solo en
el mundo.

Aunque se pertenezca a un pueblo de historia innoble y
lamentable, debe amarse a la Patria. Pero cuando se
tiene la suerte de nacer en una Patria invicta, libre y
gloriosa como la REPÚBLICA ARGENTINA, entonces el
amor a la Patria no es ya forzado sacrificio sino legítimo
orgullo. Pertenecer el pueblo de SAN MARTÍN, MANUEL
BELGRANO, BERNARDINO RIVADAVIA, DOMINGO
SARMIENTO, NICOLÁS AVELLANEDA, BARTOLOMÉ
MITRE, es sentirse miembro de una familia de hombres
ilustres. Y ello nos obliga a ser dignos de nuestros
padres.

Mas, no ha de confundirse la gloria con la vanagloria, el
patriotismo con el patrioterismo. Esto, es la torpe
jactancia de los débiles y los incapaces; aquello, el
esfuerzo callado y potente de los que trabajan y obran.
Es lo uno, femenino apego al oropel y al fausto;  lo otro,
fuerza de varón y pujanza de héroe. Cubríos de hierro
como los caballeros de los siglos medios, y no de
brocados y encajes como las damas.  En la palestra de la
vida, los fuertes NO son espectadores, ¡SON
LUCHADORES!  Se dice que el amor a la Patria es un
sentimiento «lírico», sin ningún valor en la vida práctica
del individuo… ¡Nunca error más torpe!  La grandeza de
la Patria es para el individuo la más pura fecunda fuente
de goces.  Su derrota, principio de inagotables penas y
hasta de físicas penurias.  Vivir en tiempo de derrota, es
vivir en la indigencia, la tristeza, la sombra.  En cambio,
los triunfos de la Patria son la luz y el aire para las almas
de los ciudadanos, buenos o malos. Seamos patriotas
hasta por egoísmo!

La Patria nos devuelve con creces nuestros servicios y
homenajes. De su poder y su felicidad dependen el poder
y la felicidad de cada uno.  Seamos como los pámpanos,
que cobijan y protegen amorosamente los opimos

racimos de la madre vid.  Si el culto de la Patria es el
culto de lo mejor de nosotros mismos, el amor a la
Patria se inunda en el conocimiento de nuestra
historia. Es nuestro pasado lo que nos une para
defender nuestro porvenir.  Suprimid el recuerdo de
nuestras glorias y nuestros hombres, y la Nación se
disgregará como las perlas de un collar cuyo hilo se
desata o se corta.  Somos grandes por la memoria
de lo que juntos hemos hecho, y fuertes por la
esperanza de lo que juntos podemos hacer.  Querer
a la Patria es servirla. Y no hay más que un medio de
servirla: EL TRABAJO.  Para que el trabajo sea
armónico y congruente, no hay más que un sistema:
que cada cual siga su línea, como los soldados
cuando marchan en formación hacia el campo de
batalla.  Si codeamos a nuestro vecino o nos
apartamos de nuestro puesto, el ejército perderá su
formación, el enemigo puede sorprendernos en el
desorden.  El trabajo con que sirvamos a la Patria no
será eficaz SI NO SE RESPETA LA LEY.  La Ley
dispone lo necesario para que cada ciudadano pueda
realizar sus fines particulares y tiene por objeto la
felicidad de todos. Quien falta a la Ley, ataca a los
demás. Si los ataca, no los ama. Y no amar a los
conciudadanos es no amar a la Patria. La
REPÚBLICA ARGENTINA es un país grande y rico.
Pero el pueblo argentino, aunque el más noble y
generoso de la tierra, es chico y pobre. Es chico, por
su escasa población en relación a su vasto territorio.
Es pobre, porque debe muchos millones de deuda
externa y sus empresas más lucrativas están
explotadas por capitalistas extranjeros. Hay, pues,
que poblar el país y que pagar esa deuda externa y
rescatar esos capitales. ¿Cómo? Por la dedicación
al trabajo y el respeto a la Ley.

No olvidemos ¡ah! No olvidemos la lección de aquel
sabio anciano, padre de siete robustos mancebos
que vivían en la indiferencia y la discordia. No
olvidemos que desunidos seremos DÉBILES y
MISERABLES, que unidos seremos FUERTES y
PODEROSOS. No olvidemos que sólo un
sentimiento podrá ligarnos y cohesionar nuestros
esfuerzos: EL PATRITISMO. Y así, en nuestras
horas de lucha como en nuestras horas de triunfo,
en los recuerdos como en las esperanzas, en la
vida como en la muerte, elevamos siempre
nuestros corazones para gritar todos en una sola
voz: ¡VIVA LA PATRIA!

JUAN BALIANI

Colaboración de Luz y Fuerza MDP  Delegación Dolores.

Concurrencia al acto. El compañero
Gerardo Petrarca dictará los cursos.

ÚLTIMO MOMENTO
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Como veníamos anunciando en el
número anterior, la situación se encontraba
tensa debido a la crisis económica y políti-
ca en que está inmersa la Cooperativa de
Electricidad.

Dentro de las presiones que sufre
la Cooperativa es la amenaza por parte de
la EDEA S.A. de cortar el servicio eléctrico
del pueblo dada la abultada deuda que man-
tiene con esa empresa y la imposibilidad de
poder pagarla.

Es así que el día 9 de febrero del
corriente se efectuó una asamblea de usua-
rios que contó con la presencia de más de
300 vecinos que repudiaron la actuación del
Consejo de Administración y sus asesores
a quienes resolvieron por amplia mayoría
remover totalmente, incluyendo al Contador
Fernández quien se desempeñaba como
Gerente.

Nosotros concurrimos en nuestro
doble carácter de representativos de los tra-
bajadores como también de usuarios, sien-
do nuestra posición de comprometer a todo
el pueblo de Maipú  a sostener la institución
cooperativa  y defender la fuente de trabajo

COOPERACOOPERACOOPERACOOPERACOOPERATIVTIVTIVTIVTIVASASASASAS
A raíz de distintos

temas gremiales sin resol-
ver en ESEBA S.A., los com-
pañeros presentaron una
nota al Sindicato que inme-
diatamente fue elevada a la
Dra. Cardozo (Gerencia de
Recursos Humanos de
ESEBA S.A.) con copia al
Ing. SEOANE y con copia al
Ing. DIEZ GARCIA, en ene-
ro del corriente año.

El 26 de febrero se
presentaron en el Sindicato la
Dra. CARDOZO y el Ing.
SEOANE, coincidiendo con la
reunión de Comisión Directiva,
por lo cual se los invitó a parti-
cipar de la misma, tratando ex-
clusivamente los temas de la
Central 9 de Julio.

Se trataron los temas
que se mencionaban
en la referida nota:

A continuación se detallan las
respuestas particularizadas de
cada tema:
1) Respecto al cur-

so del sistema S.M.E.C.,
ESEBA S.A. propone la
realización de un curso de
capacitación donde se es-
tán ultimando los detalles
para su concreción.

2) Según manifes-
taron SEOANE y la Dra.
CARDOZO, ESEBA S.A.
cumplirá con lo estableci-
do en el C.C.Vigente y
proponen discutir ese ar-
tículo, ESEBA S.A. – SIN-
DICATO, para que la en-
trega de ropa sea por re-
posición.

3) Los funcionarios
de ESEBA S.A. deslinda-
ron su responsabilidad en
cuanto a la entrega de los
estudios audiométricos
que solicitan los trabaja-
dores, manifestando que
se debe solicitar a la ART
que tiene contratada
ESEBA S.A. (ART-LUZ)
.Nuestra postura fue de
rechazar en principio esa
posición obligándola a
ESEBA S.A. a que, dado
el peligro latente de afec-
ciones hopoacústicas
dado los grandes niveles

sonoros de la Central,
se aboque a realizar un
control más estricto.

4) Respecto al
curso de soldador de alta
presión, la empresa ma-
nifiesta que por el mo-
mento no tiene pensado
programar la realización
de los mismos.

5) En los trabajos
de Tornería, ESEBA S.A.
se comprometió a que se
realizarían dentro de la
Central estableciendo un
compromiso de modificar
la planilla que actualmen-
te se lleva para estable-
cer un mejor contralor.

6) En cuanto a la
mala liquidación del SAC,
ESEBA S.A. manifiesta
que sigue ,manteniendo
el mismo criterio original
respecto a la fórmula de
cálculo, cuestión que lle-
va a que lo termine dilu-
cidando la justicia.

7) Respecto  a los
distintos temas plantea-
dos por los compañeros
del sector Turbo Gas,
ESEBA S.A. manifiesta
que no es necesario efec-
tuar ninguna contención
de tipo sonoro, dado que
en el ámbito que ellos tra-
bajan son bajos los nive-
les audiométricos (los tra-
bajadores solicitan una
pantalla de protección).
Respecto al estado de los
baños, la empresa solici-
ta que se especifique con
mayor detalle las irregu-
laridades denunciadas.

Por último, se expresó
pormenorizadamente el ma-
lestar del Gremio respecto a
la actuación de la empresa
SEX POINT
(Microemprendimiento que
maneja el control y regulación
de los aparatos de medición
en la Central 9 de Julio) quien
desde hace tiempo actúa en
perjuicio de los intereses de
los trabajadores, máxime den-
tro de los tiempos que se vi-
ven en cuanto a la incertidum-
bre del futuro de la Central.

ESEBESEBESEBESEBESEBA SA SA SA SA S.A..A..A..A..A.

Tambien el día 2 de Marzo se llevó a
cabo una reunión con los compañeros de
la Filial San Bernardo en las instalaciones
de CESOP.

Allí se analizaron distintas temáticas,
pero fundamentalmente se puso énfasis en
la seria situación económica que padece
CESOP que continúa con una política de
vaciamiento y desconocimiento de nuestra
Organización Gremial.

Lamentablemente se están dando
paso a paso los vaticinios realizados por el

Gremio respecto a que el despilfarro, las
prebendas y el enriquecimiento que llevan
adelante las autoridades de CESOP iban
a llevar a desarticular las arcas de la Coo-
perativa.

Es así que se analizaron distintas es-
trategias a llevar adelante que signifiquen
esclarecer la situación ante los usuarios y
efectuar una serie de denuncias ante dis-
tintos estamentos para que de una vez por
todas se pueda poner fin a la situación.

COOPERACOOPERACOOPERACOOPERACOOPERATIVTIVTIVTIVTIVA SAN BERNA SAN BERNA SAN BERNA SAN BERNA SAN BERNARDOARDOARDOARDOARDO

El día 2 de Marzo se realizó una
asamblea con los compañeros de la
Cooperativa Eléctrica de Mar de Ajó
donde se informaron las tratativas que
se efectuaron con los directivos de
CLYFEMA respecto a una serie de te-
mas que a la fecha no tienen solución.

Entre ellos se trató la incorporación de
la esposa de compañero PELUSO, falleci-
do en actividad, donde concretamente se
exige el cumplimiento por parte de
CLYFEMA del artículo 3 del CCT 36/75.

Dentro de los otros temas podemos
destacar el pago de la diferencia por el pago

de la BAE del año 1999, donde se abona
a los trabajadores de acuerdo a la fecha
de cumpleaños.

Dada la importancia del tema se soli-
citó al Presidente de CLYFEMA que se
haga presente ante los trabajadores para
discutir una solución viable para saldar la
deuda contraída.

Finalmente se analizaron varias pro-
puestas alternativas que se estudiarán
posteriormente a que CLYFEMA elabore
un detalle de las perspectivas económi-
cas que viabilizen la solución del tema.

COOPERACOOPERACOOPERACOOPERACOOPERATIVTIVTIVTIVTIVA MAR DE A MAR DE A MAR DE A MAR DE A MAR DE AJÓAJÓAJÓAJÓAJÓ

Siguiendo con la gestión mencio-
nada en el número pasado respecto al pe-
dido de reincorporación de una trabajadora
(Compañera Blanca VIGLIETTI), las autori-
dades de la Cooperativa accedieron a la
petición de los afiliados en cuanto a produ-
cir su ingreso con la condición que al pro-
ducirse la primer baja por jubilación en el
sector de Administración, incorporar al com-
pañero Julio MUSSI quien actualmente se
encuentra en los primeros lugares de la Bol-
sa de Trabajo.

Por otro lado se han efectuado dos
reuniones entre las autoridades de la
Cooperativa y el propio Secretario Ge-
neral de nuestro Gremio a los fines de
poner en claro distintas alternativas que
considerábamos inmerecidas, como por
ejemplo: sanciones injustas aplicadas a
los trabajadores, la aplicación de una
política de privilegio para algunos y a
otros no, etc. Creemos que con el diálo-
go se podrán encontrar los caminos para
llegar a buen término.

COOPERACOOPERACOOPERACOOPERACOOPERATIVTIVTIVTIVTIVA MAR DEL PLAA MAR DEL PLAA MAR DEL PLAA MAR DEL PLAA MAR DEL PLATTTTTAAAAA
IMPORIMPORIMPORIMPORIMPORTTTTTANTE INCORPORAANTE INCORPORAANTE INCORPORAANTE INCORPORAANTE INCORPORACIONCIONCIONCIONCION

de nuestros compañeros.
A partir de allí, se resolvió de-

signar provisoriamente a dos síndicos
para luego completar la nómina de miem-
bros del nuevo Consejo de Administra-
ción.

El día 27 de marzo del corrien-
te, la Secretaría Gremial junto a los De-
legados y el compañero Leonelli (miem-
bro de Comisión Directiva), se efectuó
una reunión con el Gerente de la Coope-
rativa (Sr. REPETTO), en la cual se
intercambiaron distintas opiniones sobre
la actual situación de la Cooperativa y
también se le manifestó la posición de
esta Organización respecto a la jurisdic-
ción y a nuevas afiliaciones solicitadas
por algunos trabajadores, a las cuales la
Cooperativa no les estaba dando trata-
miento. El Sr. Repetto se comprometió a
dar una inmediata respuesta al tema con-
siderando que la petición de un Trabaja-
dor a afiliarse a nuestro Sindicato es li-
bre y nadie puede negarse ni interponer-
se ante ese derecho constitucional.

MAIPÚ: EMPEORA LA SITUACIÓN

G  R  E  M  I  A  L  E  S

El presidente del Cuerpo General de Delegados,

Ariel Spada, envió una invitación a los miembros

del cuerpo colegiado que integra.

En la misma, Spada informa que las reuniones

del CGD se realizarán los primeros viernes de

cada mes.

En la nota hay un gentil llamado de atención para

quienes estuvieron ausentes en las últimas re-

uniones.

CONVOCATORIA A

LOS DELEGADOS
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A través de un acuerdo de
unidad se logró que el martes
3 de abril se lanzará pública-
mente un Plan de Acción para
el mes de Abril.

La propuesta unitaria
fue firmada por la CTA Mar del
Plata con todas las organizacio-
nes que la integran, incluído
nuestro gremio Luz y Fuerza y
la Federación de Tierra, Vivien-
da y Hábitat junto a APYME y el
Instituto Movilizador de Fondos
Cooperativos. La convocatoria,
que está abierta a otros secto-
res políticos, sociales y sindica-
les, se realiza bajo estas con-
signas:

 Por una Argentina Sobe-
rana: No al ALCA.

Por Trabajo para todos:
Seguro de empleo y Forma-
ción.

Por Justicia. Basta de per-
secución a los militantes so-
ciales. Libertad a Emilio Alí.

Las acciones propuestas
alientan la participación masiva
de los distintos sectores en los

SOBERANÍA,SOBERANÍA,SOBERANÍA,SOBERANÍA,SOBERANÍA,     TRABTRABTRABTRABTRABAJO AJO AJO AJO AJO Y JUSTICIAY JUSTICIAY JUSTICIAY JUSTICIAY JUSTICIA
siguientes actos:

MARCHA GRANDE
MARPLATENSE

El 12 de abril se propone
realizar una caminata desde
Alvarado y Champagnat y otra
simultánea de 12 de Octubre y
Talcahuano, que culmine en un
gran acto en el Centro de la ciu-
dad invitando a todos los veci-
nos, juntando firmas y
concientizando a favor del Se-
guro de Empleo.

El 23 DE ABRIL, RODEAR
TRIBUNALES

Se propone realizar un gran
acto en Tribunales.

El pedido de juzgamiento a
más  2.000 trabajadores y des-
ocupados por parte de funcio-
narios y particulares, no tiene
otra intención que la de crear el
marco legal para encarcelar mi-
litantes, encorsetar las luchas y
abrir la puerta a la represión al
pueblo que resiste el plan eco-
nómico y social que se profun-
dizará con la llegada de Cavallo
al gobierno. Las acciones co-

En el Tribunal Oral Fede-
ral, ubicado en Av. Luro entre
Santiago del Estero y Santa
Fe, frente al Correo, se sigue
desarrollando el Recurso de
Amparo promovido por algo
más de treinta organizacio-
nes, entre las cuales se en-
cuentran el Colegio de Aboga-
dos, la Universidad Nacional,
el Concejo Deliberante, Asam-
blea Permanente por los De-
rechos del Hombre, Abuelas
de Plaza de Mayo, Colegio de
Médicos, Censejo Escolar,
CTA, Familiares de Detenidos
y Desaparecidos, Colegio de
Escribanos, de Farmacéuti-
cos, Asistentes Sociales,
Ciencias Económicas, Parti-
dos Políticos, Sindicato Luz y
Fuerza MDP y otras organiza-
ciones, todas de nuestra ciu-
dad.

Las audiencias se reali-
zan los días lunes, a partir de
las 10 horas, siendo libre la
presencia de quienes quieran
escuchar los testimonios; los
testigos de hechos ocurridos
entre los años 1975 y 1983
que han concurrido en las
cuatro primeras audiencias
realizadas durante el mes de

febrero, son directamente
afectados por las acciones del
terrorismo de Estado, o fami-
liares de desaparecidos.

En las dos primeras au-
diencias, los testigos refirieron
hechos relacionados con la
metodología empleada por los
militares que produjeron el
golpe de estado el 24 de mar-
zo de 1976, para iniciar un ver-
dadero genocidio con más de
30.000 desaparecidos en
nuestro país, buena parte de
ellos en Mar del Plata y lo ocu-
rrido con el secuestro de los
abogados Tomás Fresneda,
su esposa María A. De Fres-
neda, Salvador Arestín, Raúl
Alais, Jorge Candeloro y
Norberto Centeno.

Las dos últimas audien-
cias fueron relacionadas tam-
bién con la metodología utili-
zada para la represión
indiscriminada, y concreta-
mente por la desaparición for-
zada de los esposos Bourg,
ocurrida en 1977.

Atendiendo al desarrollo
de las audiencias, hasta el
momento, el objetivo esencial

de este juicio se va cumplien-
do, ya que el conocer la ver-
dad de lo sucedido en los
años de plomo, hace a la his-
toria de nuestra ciudad y pone
en su verdadero lugar a quie-
nes usurparon el poder, des-
tituyendo a quienes ejercían
el gobierno por mandato po-
pular. Los perseguidos por los
militares eran calificados de
subversivos y nadie duda de
quiénes fueron en realidad los
subversivos, si tenemos en
cuenta que utilizaron las ar-
mas que el Estado les provee
para la defensa del país, para
asesinar y hacer desaparecer
a las víctimas, en su mayoría
jóvenes y honestos ciudada-
nos.

A través de las declaracio-
nes se va conociendo con ma-
yor profundidad el uso de la
tortura como método para ha-
cer hablar a los detenidos,
quienes sufrían un trato inhu-
mano, secuestrados, enca-
puchados y en condiciones de
higiene que ni a los animales
se les da; tirados en improvi-
sados centros ilegales de de-
tención, como la tristemente
conocida «la cueva», dentro

de la Base Aérea de esta ciu-
dad, en donde funcionó anti-
guamente el radar, junto a las
pistas; o el GADA, o la Pre-
fectura Naval, la Base Naval,
el ESIM, la Comisaría cuarta,
etc. Como también las comi-
sarías de localidades vecinas
como Miramar, Batán, Gral.
Pirán y otras que serán seña-
ladas por los testigos que con-
tinuarán deponiendo ante el
Tribunal.

Sin prisa pero sin pausa,
además de los testimonios
orales, se está reuniendo en
el Tribunal numerosa docu-
mentación relacionada con las
desapariciones, provenientes
de distintos Juzgados locales
y de otras ciudades, como in-
formación de ámbitos admi-
nistrativos, policiales y de dis-
tinto carácter.

Los afiliados de este Sin-
dicato, sus familiares o ami-
gos, que sean testigos de he-
chos ocurridos durante esos
años, pueden dar su testimo-
nio; por mínimo que sea su co-
nocimiento, sea directo o indi-
recto, puede ayudar a ampliar
los antecedentes que permi-

  DESAPARICIÓN FORZADA DE PERSONAS

JUICIO POR LA JUICIO POR LA JUICIO POR LA JUICIO POR LA JUICIO POR LA VERDVERDVERDVERDVERDADADADADAD

tan concretar esa verdad de
lo ocurrido, para no olvidar y
para que la actual y posterio-
res generaciones conozcan
estos hechos aberrantes..

menzarán el 23 de abril frente a
los tribunales, día en que co-
menzará el juicio a Emilio Alí y
continuará para evitar el proce-

samiento del Secretario  Gene-
ral de la CTA local Daniel Ba-
rragán y los compañeros, Hugo
Canavesio, Darío Ledesma,

Pedro Martín, Santiago Gallar-
do y Luis Balcedo.

Foto: Diario Página 12.

ÚLTIMO MOMENTO
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           La pregunta sería : ¿por qué elegir
un día en el año para recordar a la mujer ?

        Más allá de los condicionamientos his-
tóricos y del recordatorio trágico, escribir en rela-
ción al 8 de marzo, es en realidad mencionar 365
días por año.-

         Yo, tan anónima como tantas muje-
res, podría describir justamente ese anonimato,
que no por tal, es menos importante.

           Anónimas y no tanto, hemos gana-
do espacios que nos estaban vedados. No sólo
porque le correspondían a los hombres, sino por-
que cualquier intento de “invadir“ esos espacios
significaba la masculinización, o sea, una desca-
lificación social a la que nadie quería arriesgarse.

          Nos enseñaban a avergonzarnos de
este deseo salvaje.

            Las que se arriesgaron, más silen-
ciosas o más bulliciosas, abrieron camino.

        Y las mujeres fuimos y somos: amas
de casa, obreras, profesionales, educadoras. La
pelea no la libramos ahora contra el hombre, sino
con el hombre, en una realidad que nos exige por
igual esfuerzos cotidianos, iniciativas inteligentes
de superación.

                En un país que desguazó gene-
raciones, ideas  y hasta su propia historia, hoy la

SER MUJER:SER MUJER:SER MUJER:SER MUJER:SER MUJER:     TTTTTODOS LODOS LODOS LODOS LODOS LOSOSOSOSOS
DIAS DIAS DIAS DIAS DIAS Y  Y  Y  Y  Y  A A A A A TTTTTODODODODODA HORAA HORAA HORAA HORAA HORA

Pero sobre todo para que
NUNCA MÁS los argentinos
sufran otro genocidio ni nada
que se le parezca; y menos
aún a manos de sus propias

fuerzas armadas y sus cola-
boradores.

La Comisión que organi-
za el desarrollo y propone a

los testigos ( y que preside
Antonia Segarra ) funciona en
calle Santa Fe 2946, Tel. 491-
1685 y Celulares 155-354379,
156-862980 y 156-210544, de
9 a 14 horas.

Este juicio no pertenece a
quienes lo promovieron inicial-
mente; pertenece a toda la so-

ciedad marplatense y es ella
la encargada de que se escla-
rezcan todos los hechos y que
quienes han cometido delitos
que puedan ser sancionados
no obstante el tiempo transcu-
rrido, así se haga; pese a que
hay intereses creados para
evitar el buen funcionamiento

de este juicio, toda la ciuda-
danía debe demostrar lo con-
trario aportando lo que cono-
ce.

Mar del Plata, 28/02/2001.

Alfredo N. Battaglia

mujer se fracciona en una diversidad de activida-
des diarias, que la liberan de aquel estigma  de sexo
débil y le permiten Ser.

             Me gustaría mencionar sólo algunas
mujeres: Alfonsina STORNI, Madame CURIE, Ali-
cia MOREAU de JUSTO, Gabriela MISTRAL, Vio-
leta PARRA, Rigoberta MENCHU, una Loca de Pla-
za de Mayo, y otras, muchas otras, sobre las cua-
les sugeriría leer, para conocer más en profundi-
dad.

            Historias que podrían ser las de cual-
quiera de nosotras. La de cualquier mujer, en cual-
quier lugar del mundo.

             Sin embargo, aún hoy, hay mujeres
en el mundo que deben luchar por viejos hábitos de
restricción; mujeres que no pueden acceder a los
mínimos derechos; algunas, porque no los cono-
cen; desde las iraníes a las que no se les permite
movilizarse en bicicletas por ser considerado un

Por Alfredo Nicolás Battaglia
( Asesor Legal del SLyFMdP ).

Nuestro Asesor letrado, Dr. Alfredo Nicolás Battaglia,
declara en el Juicio por la Verdad.

hecho obsceno, hasta las mujeres de algunas tri-
bus africanas mutiladas sexualmente desde muy
pequeñas, pasando por los derechos laborales
desiguales en  países latinoamericanos.

           Es mucho lo que se hizo, sobre todo
en este siglo que terminó. Queda mucho por ha-
cer y son muchos los desafíos. Tenemos posibili-
dades desde cada lugar que ocupamos.

          Este nuevo siglo nos abruma con tec-
nología, globalización, economías de mercado; sin
embargo, seguimos cambiando pañales, organi-
zando la casa, antes de salir a la calle para cum-
plir con un horario y una responsabilidad laboral.
Y podemos hacer todo, no con poco esfuerzo, cla-
ro.-

         Sabemos que no nos faltan energías,
y mucho menos voluntades; sólo debemos poner-
nos en marcha y proponernos metas diarias.

         Si quieres ver el Sol, no te sien-
tes a esperar que el viento se lleve las nu-
bes.

      ¡ Sopla con todas tus fuerzas !

ADRIANA

Adriana Vicente

Es Secretaria de Hacienda de la Comisión
Directiva de Luz y Fuerza (MdP) desde el año
97.Tiene 40 años. Hiperactiva. Su primera acti-
vidad sindical fue armar el reglamento del Fondo
Solidario, luego colaboró con la Secretaría de
Obra Social y la de Hacienda.

En la actual conducción lucifuercista  militan
varias mujeres: Ana María Coppolillo, Secreta-
ria de Previsión Social y Actas; Marta Maidana,
Vocal. Por su parte, Marta Miguens y Liliana
Vivardo, son Revisoras de Cuentas.

En el año 1980 Adriana fue la primera mujer
en entrar a trabajar a la Central 9 de julio.

Es técnica química, estudió en la ENET Nº
1. En el año 1978 egresó del Industrial junto a
200 compañeros más. En ese año se recibieron
sólo 6 mujeres. Empezó la carrera de psicología
pero no le pudo dar continuidad: «eran épocas

de mucha desorganización en la universidad,»
comenta.

 Es marplatense «por tercera generación.»
Le gusta el cine y entre las últimas películas

que vio recomienda: «Con solo Mirarte», dirigida
por el hijo de Gabriel García Márquez, la  españo-
la «La lengua de las Mariposas» e «Infidelidades»,
de la sueca Liv Ullman, estrenada en el último
Festival de Cine de Mar del Plata. De las viejas
elige: «Los girasoles de Rusia» y «La vida y nada
más».

Se enganchó en la actividad sindical y se de-
fine como «liera». No es una militante de la políti-
ca partidaria. Admira a Agustín Tosco, Arturo Illía
y Alicia Moreau de Justo.

Cuando puede robarle tiempo a las tareas de
la Secretaría, le gusta leer. A esa hora elige escri-
tores latinoamericanos como Eduardo Galeano y
García Márquez. «Las venas abiertas de Améri-
ca Latina» es su libro preferido.
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a Secretaría de Acción Social, conjuntamente con el

personal y profesores del Centro Cultural y Deportivo,

agradecen la confianza y el apoyo depositados por los

compañeros y compañeras para llevar adelante la Colonia de

Vacaciones 2000-2001 que culminó con todo éxito el día 28

de febrero del 2001. A la misma concurrieron niños de las

delegaciones de San Clemente del Tuyú, Santa Teresita, Mar

de Ajó, Pinamar, Villa Gesell, Coronel Vidal y Gral. Pirán que,

conjuntamente con los colonos de Mar del Plata,

compartieron momentos de sana alegría y diversión.

COLONIA DE VACACIONESCOLONIA DE VACACIONES

L
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La Asamblea General de jubila-
dos realizada el 5 de febrero
consideró que ante
· La imposibilidad que existe

de incorporar a la
OSEJANA a jubilados y
pensionados como afilia-
dos directos debido a que
la OSPA continúa recibien-
do los aportes que se des-
cuentan en los recibos de
haberes.

· El servicio que obligatoria-
mente debe brindar es re-
gular en Mar del Plata e
inexistente en las delega-
ciones, tal como lo especi-
ficó Guillermo Beltrami, Di-
rector de la Obra Social.

· Por todo lo expuesto, la
Comisión Directiva  tenien-
do en cuenta la gravedad
de la situación y el objetivo
solidario con el que fue
creado el FOSOLYF, firmó
un convenio con la
OSEJANA por cuatro me-
ses a partir del 1 de Octu-
bre para que ésta conside-
re como  adherentes a to-
dos los compañeros Jubi-
lados y Pensionados afilia-
dos al FOSOLYF abonan-
do desde este Fondo Soli-
dario la suma mensual de
$ 14.599,26 quedando a
cargo del afiliado los
coseguros que permite el
Programa Médico Obligato-
rio.

· Que esta situación está
ocasionando al FOSOLYF
inconvenientes económi-
cos importantes que se
agravan con el atraso del
aporte de algunas COOPE-
RATIVAS  y la mora por
parte de algunos afiliados
en el pago de sus cuotas
sociales.

· Que el único ingreso que
recibe OSEJANA por los
Jubilados y Pensionadas es
la suma acordada con la fir-
ma del convenio y que por
la situación económica que
atraviesa el mismo se en-
cuentra atrasada en casi 60
días.

· Haciendo un análisis de la
situación actual, la Comi-
sión Directiva determina
que el atraso en el pago de
la cuota mensual de cada
afiliado no debe superar los
30 días.
Por todo lo expuesto, la

Asamblea convocada por los
compañeros jubilados y pensio-
nados resolvió por amplia ma-
yoría:

1. Aprobar el aporte extraor-
dinario del 1 % para el
FOSOLYF, que se suma al
4 % existente, solicitado por
la Comisión Directiva que
realizarán los compañeros
Jubilados y Pensionadas

SE SE SE SE SE APRAPRAPRAPRAPROBÓ UN OBÓ UN OBÓ UN OBÓ UN OBÓ UN APORAPORAPORAPORAPORTETETETETE
EXTRAEXTRAEXTRAEXTRAEXTRAORDINORDINORDINORDINORDINARIO DEL 1%ARIO DEL 1%ARIO DEL 1%ARIO DEL 1%ARIO DEL 1%

que tienen  OSEJANA con
la cuota del mes de Febre-
ro y hasta que la OSEJANA
reciba el ingreso que se
descuenta por recibo de
haberes.

2. Dar mandato a la Comisión
Directiva a los efectos de
que tome todos los
recaudos legales y adminis-
trativos que sean necesa-
rios para que la OSEJANA
reciba los aportes que se
descuentan en el recibo de
haberes en el ítem de Obra
Social.

3. Repudiar la actitud adopta-
da contra los trabajadores
pasivos afiliados al Sindica-
to Luz y Fuerza Mar del Pla-
ta por parte del Presidente
de OSPA, señor Ariel
Basteiro quien con su ac-
cionar les dificulta el acce-
so a la salud. La Asamblea
se reserva realizar las ac-
ciones que correspondan.

4. Del mismo modo se repu-
dia la política del Gobierno
Nacional en materia de
Obra Social que con la
mentada desregulación
promueve el quiebre del
principio de solidaridad por
el cual fueron creadas y
propugna entregar el traba-
jo y ahorro de los trabaja-
dores a los grupos privados
y multinacionales.

COMPAÑEROS JUBILADOS

Y PENSIONADAS

AFILIADOS A LA O.S.E.J.A.N.A

A partir del día lunes 12 de Febrero del año en curso, si Ud.
va a los profesionales Médicos de esta Cartilla NO TIENE
QUE LLEVAR NINGÚN BONO, ni de consulta, ni recetarios,
ni de practicas; solo tiene que llevar el Carnet Actualizado;
el profesional que Ud. elija de esta cartilla le entregara, sin
cargo, la receta confeccionada si el considera que Ud. nece-
sita medicamentos o la orden de practica con el o los estu-
dios que considere necesarios.-

CLINICA MEDICA
DR. FIDEL ROBERTO
       ESPAÑA 2155 – TEL. 4949128.- (M.D.P.)
       LUNES A VIERNES DE 17 A 20 HORAS.-

DR. GUZMAN RODRIGUEZ SEGUNDO
       BUENOS AIRES 3924 – TEL. 4931734.- (M.D.P.)
       LUNES A JUEVES, 16 A 20,30 HORAS (CON TURNO).

DR. MAZZARELLA LUIS
       HIPOLITO YRIGOYEN 1723 2° “B” – TEL. 4937045.-
(M.D.P.)
      LUNES, MARTES, JUEVES Y VIERNES DE 17 A 20
HORAS.-

DR. AVERBACH JOAQUIN
       OLAZABAL 1277 – 4725973.- (M.D.P.)
       LUNES Y MIERCOLES DE 16 A 20 HORAS.-
       MARTES Y JUEVES DE 15 A 17 HORAS.-

GINECOLOGIA
DRA. MONACO SUSANA
         CATAMARCA 2855 – TEL. 4746482.- (M.D.P.)
         LUNES DE 12 A 14 HORAS.-
         MARTES Y MIERCOLES DE 16 A 20 HORAS.-

DRA. SERIO GRACIELA
          RAWSON 2689 – PLANTA BAJA “1” – TEL. 4959769.-
(M.D.P.)
       MARTES Y JUEVES, 10 A 13 Y 18 A 21 HORAS.-

PEDIATRIA
DR. MARCOS CASIO FARRO
       COLON 2749 (CLINICA DEL NIÑO Y LA MADRE) – TEL.
4916563 / 68.-
       LUNES A JUEVES DE 17 A 20,30 HORAS.–
      SABADOS DE 10,30 A 13 HORAS.-

COMPAÑEROS ACTIVOS

A esta lista de Profesionales Médicos fuera de la Clínica
Colón, que se suman a los ya en vigencia, se agregan los
que consignamos a continuación, para los compañeros acti-
vos. La modalidad de atención se mantiene, es decir, se con-

curre al consultorio con el Carnet y la Orden de Consulta.

CLÍNICA MÉDICA
DRA. GORGA BEATRIZ YOLANDA
       HIPOLITO YRIGOYEN N°2908 – LUNES Y JUEVES DE
18 A 20 HORAS.-
        BERMEJO N°2381 – MARTES Y VIERNES DE 18 A 20
HORAS.-
        TURNOS A LOS TEL. 4722888 Y 155293966.-

CARDIOLOGIA
DR. IMARA E. MARIO
         HIPOLITO YRIGOYEN N*2325 1° H.-
          LUNES, MIERCOLES, Y VIERNES DE 17,30 A 19,30
HORAS (SIN TURNO)

FONOAUDIOLOGIA
LIC. PAGANO LEONOR
     9 DE JULIO N°3232 4B – TEL. 155251613.-
     MARTES Y JUEVES DE 09 A 12  Y DE 15 A 20 HORAS.

COMPCOMPCOMPCOMPCOMPAÑERAÑERAÑERAÑERAÑEROS JUBILADOSOS JUBILADOSOS JUBILADOSOS JUBILADOSOS JUBILADOS
Y PENSIONY PENSIONY PENSIONY PENSIONY PENSIONADADADADADASASASASAS

COMPCOMPCOMPCOMPCOMPAÑERAÑERAÑERAÑERAÑEROS OS OS OS OS AAAAACTIVCTIVCTIVCTIVCTIVOSOSOSOSOS
AFILIADOS A LA O.S.E.J.A.N.A.

O.S.E.J.A.N.A.  Delegación Mar del Plata

  Salud
HiperHiperHiperHiperHipertensión tensión tensión tensión tensión ArArArArArterialterialterialterialterial

Me diagnosticaron Hipertensión, me voy a curar?

Si su médico le diagnosticó hipertensión, no va a curarse, pero controlando su presión
(haciendo tratamiento) reducirá su riesgo de enfermedades como los ataques al cerebro y al co-
razón, la insuficiencia cardiaca y las enfermedades renales.

El tratamiento depende de cuan alta es su presión sanguínea. También depende de su
riesgo de padecer enfermedades cardíacas, vasculares y de otras complicaciones; a éstas se las
llaman comorbilidades.-

Recomendaciones:
· Reducir la cantidad de sal (sodio) de su dieta
· Hacer ejercicios con regularidad, por ejemplo: caminar, nadar o andar en bicicleta (tres

veces por semana durante 30 a 40 minutos)
· Bajar de peso si tiene sobrepeso
· Limitar la cantidad de bebidas alcohólica y cafeína que bebe
· Si fuma, suspender o limitar el consumo de cigarrillo

¿Las personas mayores de 65 años deben ser tratados si sufren Hipertensión?

Durante mucho tiempo existió la creencia que la presión arterial aumentaba con la
edad y que la Hipertensión Arterial Sistólica (el aumento solamente de la presión máxima)
era una señal de un proceso de envejecimiento y que por lo tanto no requería tratamiento.

En el año 1992 se realizó en Barcelona el “Congreso Europeo de Cardiología”, du-
rante el cual se hizo una revisión de los resultados de los últimos estudios realizados con
esta enfermedad. Los resultados fueron asombrosos.

El estudio STOP-Hipertensión(Swedish Trial in Old Patients with Hipertension) de-
mostró que los pacientes que fueron tratados, comparados con aquellos que no recibieron
tratamiento, presentaron una reducción del 47% en la aparición de accidentes
cerebrovasculares.-

   Dr. Segundo Guzmán Rodríguez
       Auditoría Médica

                                                                                 (Extractado del “Manual para el Paciente Hipertenso)

La Salud de los jubilados

OBRA SOCIAL
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La Comisión de Usuarios de Servicios y Afines
de  Bahía Blanca convocó en el mes de febrero
a la conducción nacional de la FeTERA para
analizar la posibilidad de realizar en el mes de
mayo el Segundo Simposio sobre Tarifa Social.
Participaron de la reunión realizada en la sede
de los Químicos, el secretario general José
Rigane, Gabriel Martinez, secretario de prensa y
el coordinador general del Primer Simposio, el
compañero Néstor Piccone.
La CUSABB, que ya tiene número de
personería en trámite, está presidida por el
secretario general del gremio de base de
FeTERA Saúl Figueroa. En ella se agrupan las
populares «manzaneras»,  dirigentes
fomentistas y otros representantes barriales. La
Comisión nació como continuidad de los Talleres
que la Federación realizó en la ciudad de Bahía
con el aporte de la ICEM.
Esta articulación sindical - barrial viene
desarrollando tareas organizativas y de
información entre los vecinos de Bahía y según
relataron los compañeros, se ha constituído en
un «fenómeno raro» para los políticos de la
ciudad porque la entidad no persigue fines
electoralistas.
El predicamento adquirido por la CUSABB la
alienta a convertirse en principal protagonista
del Segundo Simposio que se plantea para el
mes de mayo.
El diputado Rodolfo «Fito» Aguirre ya
comprometió la participación de la Comisión de
Obras y Servicios Públicos de la Cámara de
Diputados de la Provincia de Buenos Aires que
él preside.

LOS QUÍMICOS
NO SE RINDEN
El sindicato de Químicos y Bioquímicos de
Bahía que no hace más de una año decidía
retirarse de la Federación que los nucleaba
para finalmente afiliarse a la FeTERA - CTA,
ganó en el Ministerio de Trabajo la legalidad de

LA BODEGA
DE LA
CORRUPCIÓN

El gremio de Luz y Fuerza de
Córdoba, con el apoyo de la FeTERA y la
CTA, editó el domingo 18 de marzo en
Página 12  un Suplemento Especial donde
dio a conocer los entretelones del proceso
fraudulento por el cual se aprobó la Ley de
privatizaciones del gobernador José Manuel
de la Sota.

LA CUSABB
CONVOCA
A ORGANIZAR
EL SEGUNDO
SIMPOSIO
SOBRE TARIFA
SOCIAL

BAHÍA BLANCA

BAHÍA BLANCA

CÓRDOBA
Así se pudo conocer públicamente

la maniobra de coima a favor del legislador
(ex - Frepaso) Jorge Bodega, denunciada
por su ex -asesor Morhum, quien demostró
cómo su ex - jefe se embolsó 400.000
dólares para cambiar el voto que permitió
la privatización.

En el documento Luz y Fuerza
Córdoba difundió además su compromiso
por lograr que el gobierno provincial anule
la privatización.

«La imputación del senador Jorge
Bodega por presunto cohecho demuestra
que la votación de la ley de privatizaciones
es nula» sostienen los cordobeses.

Según expresan «la opción de Luz
y Fuerza Córdoba no está a favor de
«arreglar» las condiciones laborales con
los potenciales nuevos dueños sino por
anular el proceso de concesión».

su decisión.
Alberto Flamarique había firmado - pocas
horas antes de su renuncia al Ministerio de
Trabajo - una resolución fraudulentamente
sustentada por la que invalidaba la
desfederalización de los Químicos
bahienses. En el mes de enero, su sucesora,
Patricia Bullrich, en línea con la decisión del
gobierno de acomodarse a los planteos que
desde la OIT viene sosteniendo la CTA,
reconoció como válida la desafiliación
votada masivamente en Asamblea.

FeTERA informa FeTERA informa FeTERA informa FeTERA informa FeTERA
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La Federación de Tierra Vivienda y

Habitat es una organización creada por la Cen-

tral de Trabajadores Argentinos para permitir la

organización, participación y representación en

la Central de  aquellos trabajadores que no tie-

nen  ningún gremio de referencia y que realizan

sus tareas laborales y reivindicativas en los ba-

rrios. La FTV, como la CTA, es autónoma con

respecto a los partidos políticos, los gobiernos y

los Grupos Empresarios.

La FTV  se integra a la CTA con la mis-

ma autonomía organizativa con que lo hacen los

demás gremios y sindicatos adheridos.

Con estas palabras introductorias la

Mesa Provisoria de la FTV marplatense se pre-

sentó en sociedad el pasado viernes 23 de mar-

zo.

HOMBRES Y MUJERES.

Integran la Mesa Mónica Frutero, Nieves

Miguel, Javier Woollands, Eric Peralta, Mario

Puche, Jorge Carrasco, Cristian Baratucci,

Alfredo Borgioli fue designado como responsable

de Prensa y Néstor Piccone como responsable

de Capacitación y Formación. Estuvieron presen-

tes Alberto  Escudero y Maurilio Soto integrantes

de la dirección electa de la FTV provincia de Bue-

nos Aires.

HACIA LA CTA (MdP)

La mesa de la FTV es conciente que hay

sectores barriales que son de la CTA pero que

no comparten por el momento esta propuesta.

Es un compromiso de quienes integran la Mesa

Provisoria buscar los caminos de acercamiento

para lograr que en la ciudad el trabajo territorial

de la Central tenga una herramienta unitaria de

organización y lucha.

PLAN DE ACCION.

Para la FTV la desocupación es el

principal problema que viven los argentinos

y por lo tanto es la reivindicación central que

recorre todas las luchas es: trabajo digno

para todos.

ü Por un SEGURO DE EMPLEO Y

FORMACION

Para la FTV su acción central es por

la constitución de un Seguro de Empleo y For-

mación de  $ 380 para los Jefes y Jefas de

Familia desocupados y $ 60 de asignación fa-

miliar para los hijos de todos los trabajado-

res.

En ese camino la FTV promoverá y

participará de todas las acciones conducen-

tes a lograr una Consulta Popular que permi-

ta que la gente se exprese sobre la propues-

ta que la CTA realiza a favor del SEF.

En línea con lo que plantea la CTA

Nacional se sumará a la construcción del Mo-

vimiento Pro - Consulta.

AAAAACTCTCTCTCTO DE UNIDO DE UNIDO DE UNIDO DE UNIDO DE UNIDAD:AD:AD:AD:AD: SE OR SE OR SE OR SE OR SE ORGANIZA LA FTVGANIZA LA FTVGANIZA LA FTVGANIZA LA FTVGANIZA LA FTV

 Primera conferencia de prensa. En la sede de la sociedad de Fomento Jorge Newbery. De
izquierda a derecha se puede observar a Javier Woollands, Mónica Frutero, Erica Peralta,
Chiche Escudero, Mario Puche, Jorge Carrasco, Néstor Piccone, Miguel Nieves y Alfredo
Borgioli. En la foto falta Cristian Baratucci  que se sumó más tarde a la reunión.

Reunión de trabajo de la FTV. Entre mate y mate a favor de la unidad de los trabajadores
del barrio, la nueva fábrica.

ü Conformación de  PLANES DE

TRABAJO CONCRETOS y SOCIALIZACION

DE LOS MISMOS evitando el

CLIENTELISMO POLITICO.

ü TARIFA SOCIAL para AGUA,

LUZ, GAS Y SERVICIOS SANITARIOS.

ü ALIMENT0 para todos los COMEDORES

POPULARES

ü  TIERRA para la VIVIENDA.

ü Defensa del HOSPITAL PUBLICO.

ü Por un MEDIO AMBIENTE sano para todos

los vecinos.

ü CAPACITACION Y COMUNICACIÓN.

Por la LIBERTAD DE EMILIO ALI, con-

tra la JUDICIALIZACIÓN de los CONFLICTOS

SOCIALES y por el cese de los juicios a 2.500

compañeros perseguidos entre los que se en-

cuentran dirigentes de ATE Mar del Plata y la CTA

local.

RA in




