


los lucifuercistas en la participación y 
la democracia sindical.
Históricamente, nuestro Sindicato se 
caracterizó por una amplia participación 
de activos y jubilados, que asisten a las 
elecciones para elegir a sus autoridades.
El escrutinio fue supervisado por apode-
rados y abogados de ambas listas y por 
un veedor del Ministerio de Trabajo de 
la Nación, quienes certificaron la trans-
parencia total del proceso electoral.
Al conocerse los resultados definitivos, 
el reelecto Secretario General dijo: “es 
una confirmación que en estos tres 
años hicimos bien las cosas. Agrade-
cemos el acompañamiento de toda 
la militancia. Seguiremos trabajando 
para seguir haciendo cada vez más 
grande a Luz y Fuerza Mar del Plata”.

El viernes 14 de marzo se realizaron las 
elecciones generales para renovar la Co-
misión Directiva y la Comisión Revisora 
de Cuentas por los próximos tres años.
La Lista N°8 de la "Agrupación Ocho de 
Octubre" fue ganadora con 621 votos, 
encabezada por Fabián Polverini como 
Secretario General, Daniel Manzo Se-
cretario Adjunto y Lucas Tremonti 
como Secretario Gremial.
La otra lista, del Movimiento de Uni-
dad Lucifuercista N°1 con Romina 
Quintas como candidata  a Secretaria 
General, obtuvo 381 votos.
En total votaron 1031 trabajadores y 
trabajadoras (80% del padrón com-
puesto por 1271 afiliados y afiliadas 
en condiciones de votar), lo que con-
firma el fuerte compromiso de las y 

LA AGRUPACIÓN
"OCHO DE OCTUBRE" 
GANÓ LAS ELECCIONES
La democracia y la participación sindical caracterizan a nuestra Or-
ganización. En un clima de respeto y camaradería, se realizó todo el 
proceso electoral que culminó en la noche del 14 de marzo de 2025.
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Fuerza cada vez más sólido, cada vez 
más fuerte, para seguir reivindicando 
los derechos de todos los trabajado-
res y las trabajadoras. Tenemos por 
delante un gran desafío en los próxi-
mos tres años, en un país que vive un 
contexto totalmente adverso para los 
trabajadores y trabajadoras. Y ahí  es 
donde tenemos que estar, no solamen-
te proclamando palabras de unidad, 
sino una unidad de hecho, de toda la 
clase obrera para poder llevar adelan-
te acciones y combatir esta política de 
ajuste. Bienvenidos a todos los com-
pañeros nuevos, gracias a todos los 
compañeros que dejan la conducción 
y ¡vamos Luz y Fuerza Mar del Plata!”

El martes 1º de abril fue un día de fes-
tejo para nuestra institución. Ese día se 
realizó la renovación de la Comisión Di-
rectiva de nuestro Sindicato. La lista en-
cabezada por el compañero Fabián Pol-
verini renovó por los próximos tres años 
junto a una Comisión Directiva que con-
tiene gran parte de la conducción y al-
gunos puestos que se modificaron.
El acto institucional se hizo en el hall 
de nuestro Hotel: se realizó la firma de 
Actas con la Junta Electoral y una con-
ferencia con la prensa marplatense. 
Acompañaron también afiliados y afi-
liadas, delegados gremiales y familiares. 
Nuestro reelecto Secretario General 
dijo que “necesitamos tener un Luz y 

Fabián también remarcó la tarea de la 
Junta Electoral, a cargo de las eleccio-
nes durante más de tres meses.
De esta manera, se concluye este pro-
ceso y hasta el 31 de marzo de 2028 
esta Comisión Directiva trabajará por 
los intereses de las y los compañeros 
de toda nuestra jurisdicción.
Nuestro compañero Eduardo Rota, que 
nos acompañó en la primera gestión 
como Secretario de Obra Social, se ju-
biló y aprovechamos para realizarle un 
pequeño homenaje agradeciendo la 
tarea que desarrolló durante tres años.

FESTEJO EN EL SINDICATO

Por la tarde, nuestro Salón de Asam-
bleas fue sede del acto con la militan-
cia y dirigentes gremiales invitados. 
Más de 200 compañeros y compañe-
ras participaron del evento, en el que 
nos acompañaron dirigentes de nues-
tra FeTERA y de la CTA.
Fabián destacó que: “es un honor 
que la gente nos haya elegido y que 

FABIÁN POLVERINI:
“TENEMOS POR DELANTE 

UN GRAN DESAFÍO”
Las nuevas autoridades asumieron el 1º de abril.

La Junta Electoral realizó el acto formal, con la presencia de 
toda la Comisión Directiva y las familias. Por la tarde se realizó 

un acto y celebración en nuestro salón de Asambleas.
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Mirá el resumen
del acto de asunción.
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haya valorado nuestro laburo de los 
primeros tres años. Hay un equipo 
maravilloso de trabajo. Acá somos 
todos uno, un grupo que da lo mejor 
de sí para el bien de los lucifuercistas, 
para el bien de nuestra comunidad y 
de todo el movimiento obrero. Esta-
mos orgullosos de volver a asumir los 
destinos de Luz y Fuerza Mar del Plata 
para que este sindicato sea cada vez 
más sólido, cada vez más fuerte para 
enfrentar estas políticas nefastas del 
Gobierno Nacional. Gracias compa-
ñeras, gracias compañeros”.
Luego compartimos un brindis en 
nuestro Centro Cultural y Deportivo, 
culminando la jornada con un brindis 
a cargo de nuestro Secretario Adjunto, 
Daniel Manzo.
Agradecemos el acompañamiento y el 
apoyo para Luz y Fuerza Mar del Plata 
sigue creciendo.
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TEXTUALES DE LA
JORNADA DE ASUNCIÓN

Ganamos porque nos comprometimos, 
hicimos nuestro trabajo, recorremos 
los lugares de trabajo, estamos en el 
uno a uno con los compañeros y le tra-
tamos de resolver los problemas. Esta-
mos en un momento muy adverso para 
la clase trabajadora. Vienen por cada 
uno de nuestros derechos, por una re-
forma previsional, una reforma laboral 
que lo único que hará es hambrear al 
pueblo trabajador.
Celebro la unidad de la clase trabaja-
dora, de todo el movimiento obrero 
con las tres centrales. Celebro nuestra 
agenda en común con los compañeros 
de la CTA Autónoma porque la única 
salida que tenemos los trabajadores es 
la unidad, el enemigo es enorme.
Quiero agradecer a los compañeros que 

nos acompañaron en el primer mandato 
y no van a integrar este año la CD. Y le 
damos la bienvenida a los nuevos que 
se suman. Tenemos más del 40 % de 
jóvenes que sumamos a la conducción, 
porque sabemos que hay que dar los 
trasbasamientos y quienes nos estamos 
yendo después de toda una vida de mili-
tancia, tenemos que dejar la institución 
intacta para las nuevas generaciones. 
Nosotros pasamos pero las instituciones 
quedan y es por eso que se suman tan-
tos compañeros jóvenes con ganas de 
trabajar. Estamos orgullosos de volver a 
asumir los destinos de Luz y Fuerza Mar 
del Plata para que este sindicato sea 
cada vez más sólido, cada vez más fuer-
te para enfrentar estas políticas nefastas 
del Gobierno Nacional.

Destacamos el rol que tiene este sindica-
to y su visión sobre cuál es el rol que debe 
tener una empresa generadora, en mo-
mentos como los actuales donde está en 
discusión la importancia de las empresas 

públicas. En una etapa tan dura donde 
sabemos que la extrema derecha viene 
por nuestros derechos, poder contar con 
un sindicato como este para llevar ade-
lante la lucha, es muy importante.

Necesitamos los gremios que luchan 
por los derechos de los trabajadores  
y jubilados como es la familia lucifuer-
cista. Este es un gremio completo que 
está haciéndo muchas cosas, que no 

viene a ofrecer cosas que no se pueden 
cumplir, sino que construye escuchan-
do al afiliado.
Les agradezco muchísimo a los compa-
ñeros de la conducción.

Este sindicato fue pionero en construir 
unidad y sostener la lucha en la calle. 
No debemos dejar atrás esa tradición, 
pero también tenemos que romper 
ese sentido común que han construido 

sobre los trabajadores. Este es un sin-
dicato emblema de las organizaciones 
sindicales de nuestro país y de nuestra 
América. D eben sentirse orgullosos de 
ser lucifuercistas.

GASTÓN GHIONI (Subsecretario de Energía de la Provincia):

GRACIELA RAMUNDO (Secretaria Gral CTA Mar y Sierras):

GUILLERMO DÍAZ (Secretario Interior de FeTERA):

FABIÁN POLVERINI:



TV 8. Con la presencia del gerente de 
Recursos Humanos, Pablo Pasquale, 
se aceptó que se daría cumplimiento 
al reglamento de relevos variables, 
comprometiendo a la gerencia local a 
participar del proceso de aprobación 
de los relevos, para asegurar la reali-
zación de las tareas que garantizan el 
normal funcionamiento de las máqui-
nas. También se avanzó en un regla-
mento de otorgación de licencias. El 
objetivo es normalizar la autorización 
de licencias que hace la empresa, pero 
manteniendo los criterios con los que 
históricamente se han otorgado.
Para la Central en Mar de Ajó se acordó 
la publicación de la vacante para ope-
rador y maquinista de Turbo Gas y a 
partir de estos movimientos de catego-
rías se generarán ingresos de personal.
Seguiremos avanzando en los diferen-
tes puntos gremiales entre delegados, 
la Comisión Directiva y las autoridades 
de la empresa tanto en Mar del Plata 
como en La Plata e informando de los 
resultados obtenidos.

El 7 de abril viajamos a la capital provin-
cial para reunirnos con autoridades de 
la empresa Buenos Aires Energía S.A. 
Conversamos diferentes temas gremia-
les para Mar del Plata y Mar de Ajó. 
Nuestros Secretarios Gremiales, Lucas 
Tremonti y Camilo Castillo, junto a los 
delegados de Mar del Plata Nicolás 
Manzo, Roberto Valverdi y Matias Gor-
dziejczuk, se reunieron con el Presiden-
te de BAESA, Alexis Zuliani y la gerencia 
para discutir distintas problemáticas.
Ante nuestros requerimientos, la Ge-
renta de Seguridad e Higiene, Natalia 
Fasano, dio respuesta formal a un pedi-
do de informe realizado en marzo, don-
de la empresa se comprometió a avan-
zar en la compra de ropa ignífuga de 
acuerdo con la especificación técnica 
correspondiente. También se compro-
metió a acelerar las reparaciones de los 
pisos del sector de Turbo Vapor y la es-
calera a los tanques de agua destilada.
Por otro lado, con el gerente de pro-
ducción, Marcelo Grassi, analizamos 
el avance en el armado de la máquina 

GREMIAL: REUNIÓN
CON BAESA EN LA PLATA
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Es un orgullo poder estar acá y una ale-
gría enorme que estos compañeros ha-
yan ganado la conducción nuevamen-
te. Se reafirma y garantizan las mejores 
acciones que puede llevar adelante 
esta institución. Son tiempos comple-
jos lo que estamos viviendo y para po-

der consolidar el modelo neocolonial 
que impulsa el gobierno nacional ne-
cesitan terminar con la resistencia del 
movimiento obrero. Y este sindicato 
es clave en esa lucha. Vienen meses 
de mucha pelea para frenar el avance 
de estas políticas.

La primera vez que vine a Luz y Fuerza 
Mar del Plata fue hace 20 años cuan-
do nos organizamos para decirle “No 
al ALCA”, con José Rigane. Es muy bue-
no recordar a los compañeros que nos 
antecedieron, porque hay que tener 
en cuenta que la historia no empieza 
cuando uno llega y afortunadamente no 
termina cuando uno se va. Y cada uno 
de nosotros, desde nuestros lugares, he-
mos hecho aportes fundamentales a la 
construcción colectiva. Y hay que decir 
que la conducción de entonces y los de-
legados de ese tiempo (que hoy son con-
ducción) dieron la pelea, a brazo partido 

en contra de las privatizaciones y jamás 
cedieron a la entrega de la energía y 
del patrimonio.  Por eso es un orgullo 
Luz y Fuerza Mar del Plata. Y les voy a 
dar  una noticia. Hay un grupo de Sin-
dicatos por la Democracia Energética 
(TUED por las siglas en inglés) y están 
en la CTA Autónoma. Hemos pedido la 
incorporación y vamos a proponer que 
sea Luz y Fuerza Mar del Plata la repre-
sentación de las y los trabajadores de la 
CTA. Felicito a toda la Comisión Directi-
va, sé de la militancia de tantos años y 
hoy son reelegidos para conducir nue-
vamente los destinos de este gremio. 

REPERCUCIONES EN LA PRENSA LOCAL:

RAÚL CALAMANTE (Coordinador regional Ministerio de Trabajo de la Provincia de Bs.As.):

ROBERTO BARADEL (Secretario Gral. CTA Provincia de Buenos Aires):



• Que con la implementación del RIGI 
se está entregando el patrimonio na-
cional, nuestros recursos naturales 
por 30 años a intereses foráneos.

• Que las políticas laborales estableci-
das por el gobierno nacional generaron 
despidos en masa en el ámbito público y 
en el privado, planteando la flexibilidad 
laboral como condición y la desprotec-
ción del trabajador ante el empleador. 
Impulsando la destrucción de la produc-
ción nacional y el aparato productivo.

VISTO:
• Que la situación que vienen atrave-
sando los jubilados a nivel nacional, 
con un ajuste feroz y con un sistema 
represivo constante ante cada mani-
festación popular de este sector, com-
pañeros jubilados que vieron dañado 
su nivel de vida sin llegar a cubrir las 
necesidades básicas.

• Que el poder ejecutivo nacional bus-
ca endeudar nuevamente al pueblo 
argentino con un nuevo acuerdo con 
el FMI, sabiendo los resultados que 
históricamente han traído: pérdida 
de soberanía, hambre y desocupación 
para el pueblo argentino.

RESOLUCIÓN DE LA
A.G.E. DEL 8 DE ABRIL
Con la participación de un importante número de compañeros y 
compañeras se realizó la Asamblea con un único punto en el or-
den del día: Análisis y consideración del Plan de Lucha convoca-
do por las tres centrales obreras para el 9 y 10 de abril de 2025.
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COOPERATIVA BALCARCE

El 3 de abril se llevó a cabo una asam-
blea en la delegación Balcarce con 
compañeros y compañeras de la coo-
perativa. Allí se aprobó la propuesta 
paritaria realizada por la empresa, re-
sultado de las gestiones realizadas por 
la Secretaría Gremial. De esta manera 
se acordó la paritaria salarial de esta 
primera parte del año, hasta el mes de 
agosto inclusive. Además informamos 
otros detalles de las distintas gestio-
nes gremiales con las que seguimos 
en negociaciones con la Cooperativa, 
buscando siempre acordar los mejores 
resultados para las y los compañeros 
de esta localidad.
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El 21 de abril viajamos a Mar de Ajó 
para una reunión con autoridades de 
la Cooperativa. Estuvo nuestro Secre-
tario General, compañero Fabián Pol-
verini, junto a los secretarios gremia-
les, los delegados y las autoridades de 
CLyFEMA. Conversamos sobre diver-
sos temas como la situación económi-
ca de la Cooperativa, las tarifas y otros 
puntos gremiales para los distintos 
sectores. También se acordó una pari-
taria salarial superadora, hasta agosto 
de este año inclusive y la publicación 
de nuevas vacantes.

Por los temas pendientes, la Coopera-
tiva pidió pasar a un cuarto intermedio 
para dar una respuesta a esos puntos 
en dos semanas. Al día siguiente, los 
Secretarios Gremiales Lucas Tremonti 
y Camilo Castillo realizaron una reu-
nión informativa con las y los compa-
ñeros de CLyFEMA y por unanimidad 
los presentes aprobaron las gestiones 
realizadas por la conducción.
Continuaremos informando los resul-
tados a medida que tengamos las no-
vedades correspondientes.

GESTIONES EN CLYFEMA MAR DE AJÓ



El miércoles 9 de abril, previo al Paro 
nacional del 24hs, las centrales obreras, 
salimos a las calles para marchar junto 
a las y los jubilados que reclaman por 
sus haberes jubilatorios y sus derechos.
El movimiento obrero y las organiza-
ciones sociales, en unidad, acompa-
ñamos esta lucha y nos manifestamos 
en contra de las políticas de ajuste y la 
violencia policial del gobierno nacio-
nal contra el pueblo argentino.
Unidad en las calles para enfrentar el 
ajuste y las y los lucifuercistas, nos mo-
vilizamos con nuestras banderas junto 
al resto de los gremios de la ciudad.

MASIVA
MARCHA EN APOYO A
LAS Y LOS JUBILADOS
Luego de la Asamblea se aprobó el plan de lucha contra el 
ajuste del gobierno nacional.
Gran presencia de compañeros y compañeras lucifuercistas.
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CONSIDERANDO:

• Que nuestra organización sindical 
siempre ha bregado por los derechos 
e intereses de la sociedad, siendo un 
sindicato solidario con los trabajado-
res jubilados, lucifuercistas que han 
hecho grande a esta institución.

• Que históricamente hemos pregona-
do por la soberanía nacional, en contra 
de cualquier sometimiento extranjero, 
impulsando la soberanía económica y 
energética como engranaje principal 
para un proyecto nacional que contem-
ple al trabajador y sus necesidades, de-
fendiendo nuestros recursos y territorio.

• Que oportunamente esta organiza-
ción planteó la discusión del mode-
lo de país que prometía en campaña 
el ahora presidente; que ha luchado 
contra los DNU que lesionan el siste-
ma democrático y la autonomía de los 
tres poderes; y contra la Ley Ómnibus 
que atañe a los derechos laborales.

LA ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINA-
RIA, POR AMPLIA MAYORÍA, RESUELVE:

1- Aprobar todo lo actuado por la Co-
misión Directiva.

2- Adherir al plan de lucha propuesto 
por las tres centrales obreras, que con-
siste en:
• Marchar junto a los compañeros jubila-
dos y jubiladas el miércoles 9/4 en repu-
dio a las políticas del gobierno nacional.
• Realizar un paro técnico, manual y ad-
ministrativo el jueves 10/4 por 24hs sin 
presencia en los lugares de trabajo, con la 
mantenimiento de las guardias esenciales.

3- Facultar a la Comisión Directiva para 
seguir articulando con el movimiento 
obrero las próximas medidas en el 
marco de este plan de lucha para en-
frentar las políticas que perjudican a 
las y los trabajadores y jubilados/as.
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dieron volver con todo el peso de se-
mejante tragedia.
No es casual escuchar comentarios 
como los del Diputado nacional José 
Luis Espert “las Malvinas no son ar-
gentinas, las perdimos en la guerra” o 
las de la ahora Ministra de Seguridad 
de la Nación, Patricia Bullrich quien en 
tiempos de pandemia dijo “podríamos 
haber dado las islas Malvinas en una 
negociación con el laboratorio Pfitzer”. 
Dos muestras de un cipayismo sin igual.
¿Cuál es la intención detrás de estas 
declaraciones si no es claramente de-
jar de lado el reclamo para obedecer 
a los amos del norte quienes tienen 
planes supremos para con nuestras 

Con el paso de los años, podemos ob-
servar cómo cada gobierno desde el 
fin de la Guerra hasta aquí, ha tomado 
distintas posturas en el reclamo inter-
nacional por la soberanía de nuestras 
Islas. Sin embargo siempre existió un 
consenso histórico en el pueblo de 
que las Malvinas son argentinas y de-
bemos reclamar enfáticamente por la 
devolución de las mismas.
En este 2025, este acuerdo nacional 
ha sido atacado por algunos persona-
jes de la política que están haciendo 
todo lo posible por quedar bien con 
los intereses extranjeros a costa de pi-
sotear la memoria de nuestros héroes 
que dejaron sus vidas allí y los que pu-

Islas Malvinas? Se acrecienta cada día 
la militarización del territorio, confir-
mando que las Islas son un lugar estra-
tégico para la vinculación del mundo 
de hoy. Además, poseen una riqueza 
en su suelo y su zona marítima, deses-
timadas por estos personajes locales 
que están entregados a los deseos de 
las pretensiones imperialistas del Rei-
no Unido y Los Estados Unidos.
Como golpe de gracia, en el Acto del 2 
de Abril, el Presidente Javier Milei no 
invitó a los Veteranos de Malvinas por-
que estaba por cometer el tremendo 
acto de traición hacia ellos y todo el 
pueblo argentino. Ese día, declaró que 
los ciudadanos británicos que habitan 
nuestras Islas Malvinas deben poder 
decidir si se quieren hacer argentinos. 
En una clara alineación con los intere-
ses de Gran Bretaña, habló de la “au-
todeterminación de los ocupantes”, 
para dejar de reclamar como Estado 
por la soberanía y rompe con el con-
senso nacional de recuperar por las 
vías diplomáticas nuestro territorio. 

2 DE ABRIL: A 43 AÑOS DE 
LA GUERRA DE MALVINAS
Cada año recordamos a nuestros héroes de Malvinas y reivindi-

camos la soberanía sobre nuestro territorio ilegalmente ocupado. 
Ante el entreguismo del Gobierno nacional, rescatamos nues-

tra histórica demanda: ¡Las Malvinas son argentinas!

Esto debe considerarse como un acto 
de traición a la patria por parte de este 
gobierno, que desde la misma forma 
que nos entrega nuevamente en ma-
nos del Fondo Monetario Nacional 
también renuncia a nuestra postura 
defendida durante años en los orga-
nismos internacionales. Seguimos re-
cordando y honrando a nuestros héroes 
de Malvinas y reclamando la soberanía 
sobre nuestra tierra y mar. Como dije-
ra el cantante popular Piero: “pero sin 
guerra ni balas ni muertos para llorar”. 
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24 DE MARZO EN LAS CALLES 
A 49 años del inicio del último Golpe Cívico Militar, miles 
de marplatenses (y millones en todo el país) salimos a las 
calles para decir "Nunca Más" y La Memoria no se apaga” 
y para reclamar por los derechos humanos de ayer y de 
hoy. Contra el ajuste, la represión, el negacionismo, en 
defensa de los derechos de las y los trabajadores, las y los 
jubilados y las y los estudiantes. En unidad, las dos CTA 
bajo una misma manera, ¡ese es el camino! 
Hoy más que nunca...¡Nunca Más!



CURSO PARA POSTULANTES PARA IN-
GRESO A EDEA 
Se trata de una capacitación para pos-
tulantes de la Bolsa de Trabajo, a cargo 
del Ingeniero Agustín Bejanuel. Desti-
nado a preparar a futuros postulantes 
para ingresar a la empresa EDEA S.A. 
Desde su implementación logramos 
que decenas de postulantes aprueben 
el examen que realiza la distribuidora 
para ingresar trabajadores.
FINES SECUNDARIO
En convenio con el Centro de Forma-
ción de la CTA, se dicta el plan para 
finalización de la escuela secundaria. 
Comenzó la cursada en marzo. Si que-
rés inscribirte, contactate con Diego 
Zamorano al 223 575 1235.
ESCUELA PRIMARIA PARA ADULTOS
Funciona en turnos mañana en nues-
tro Sindicato. También opciones turno 
tarde y vespertino. Acompañamiento 
personalizado. Para más información, 
podés llamar al teléfono 495-2837, de 
lunes a viernes a partir de las 18hs.

En este nuevo mandato al frente del 
Sindicato, nos proponemos potenciar 
y hacer crecer la formación y la capa-
citación en nuestro Centro de Cultura 
Obrera. Distintas opciones en nuestra 
sede, en convenio con el CFL 415 de la 
CTA. Se dictan curso de Redes, de pre-
paración a los postulantes de la Bolsa, 
el plan Fines Secundario y escuela pri-
maria, para toda la comunidad.

CURSO OPERADOR DE REDES AÉREAS 
Y MEDIA Y BAJA TENSIÓN
Lo dicta el compañero Rafa Ursino. 
Clases téorico-prácticas en las aulas y 
una vez por mes se realizan prácticas 
profesionalizantes en el Campo Re-
creativo del Sindicato.
Y a fin de abril, comenzaron estos dos 
cursos en la Delegación de Santa Tere-
sita. Por primera vez y a pedido de los 
compañeros, llevamos esta propuesta 
de formación a la Costa. Ampliaremos 
en nuestra próxima revista.

CENTRO DE FORMACIÓN 
PROFESIONAL 2025
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INGRESOS Y DELEGADOS: 

Delegado: Luis Giménez
EDEA Emzo

Ingreso: Tobías Montenegro
CALP - Marzo 

Delegado Daniel Saavedra
EDEA Emzo

Delegado: Rodrigo Segovia
EDEA Emzo

Ingreso: Renzo Achilli
CALP - Marzo

Delegado Gustavo Romero (centro)
EDEA MdP Guardia F

Ingreso: Julián Villalba
CALP - Marzo

Delegados: Santiago y Luciano 
Pigliacampo

Coop. Arbolito de Vidal



8M: 
RECONOCIMIENTO 

A COMPAÑERAS
LUCIFUERCISTAS



cional de las Mujeres Trabajadoras. 
Andrea Andújar, una de las investiga-
doras de Historia Obrera, definió el 
Mitin como “un encuentro para inter-
cambiar ideas y reflexionar como tra-
bajadoras y activistas sindicales sobre 
nuestras luchas históricas, nuestros 
anhelos políticos y nuestras estrate-
gias para resistir y enfrentar los ata-
ques permanentes del actual gobierno 
a nuestros derechos”.
Los paneles tuvieron diferentes temá-
ticas: el primero “Mujeres, diversida-
des y sindicatos en América Latina”, el 
segundo estuvo dedicado al análisis 
del “Mundo laboral desde una pers-
pectiva de géneros en la Argentina 
actual: diagnóstico e impacto de la ley 
Bases” y el último fue “¿Qué hacer? El 
sindicalismo feminista frente al avance 
de las derechas. Estrategias y desafíos 
en la Argentina de hoy”. Para el cierre 
hubo una presentación de la Murga 
“Riel Loco” del Sindicato del Subte. 

Por quinto año consecutivo y en el 
marco del 8 de marzo, se realizó el 
"Mitin por un Feminismo Proletario" 
que tuvo como escenario la sede de la 
Asociación Gremial de Trabajadores 

del Subterráneo y Premetro 
en CABA. Con la participación 
de nuestra compañera Lucía 
Fernando (de BAESA Mar de 
Ajó), la jornada  se hizo el 26 
de marzo y contó con com-
pañeras de los sindicatos del 
Subterráneo y el Premetro, 
de Aceiteros (FTCIODyARA), 
SIPREBA, la Asociación del 
Personal de la Universidad de 
MdP (APU), UTEDyC Mar del 
Plata y ATE Conicet Capital Fe-
deral. El lema de este año fue 
"A la derecha no hay futuro”.  
Desde 2021 el colectivo His-
toria Obrera junto a diversas 
entidades sindicales realiza 
estos encuentros de debate y 
reflexión sobre el Día Interna-

ENCUENTRO SINDICAL
DE TRABAJADORAS
EN BUENOS AIRES

23Sitio Web: lyfmdp.org.ar       Revista “8 de Octubre” N° 398 - Cierre de Edición 11-04-2025 - Sindicato de Luz y Fuerza de Mar del Plata22

y disidencias. Luchamos por la erradi-
cación de las desigualdades en todos 
los ámbitos: laborales, sociales, do-
mésticos y en la vía pública.
En Mar del Plata el sábado 8 de marzo, 
marchamos también contra la violen-
cia y la estafa perpetrada por el Go-
bierno Nacional. Una nueva jornada 
de lucha, para celebrar lo conquistado 
y para seguir exigiendo derechos, con 
la alegría de encontrarnos en la calle.
Las tres centrales sindicales, junto al 
resto de las organizaciones y movi-
mientos de mujeres y diversidades 
movilizaron en unidad y nuestro Sindi-
cato estuvo presente con compañeras 
activas y jubiladas.

Marzo es un mes de lucha para las mu-
jeres trabajadoras. Como desde hace 
más de un siglo, cuando comenzaron 
en Europa y en Estados Unidos las pri-
meras movilizaciones de mujeres tra-
bajadoras pidiendo por el derecho al 
voto, al trabajo, a la formación profe-
sional y a la no discriminación laboral.
Desde 1975 cuando Naciones Unidas 
estableció el 8 de marzo como el Día 
Internacional de la Mujer Trabajadora, 
se institucionalizó la fecha. A lo largo 
de las últimas décadas las mujeres pu-
dimos conquistar derechos avanzando 
hacia la igualdad, pero aún resta mu-
cho por recorrer.
En este 2025 seguimos defendiendo 
los derechos laborales y en contra 
todo tipo de violencias hacia mujeres 

DÍA INTERNACIONAL DE 
LA MUJER TRABAJADORA 

EN MAR DEL PLATA
El 8 de marzo se conmemoró en todo el mundo la lucha de las 
mujeres y disidencias trabajadoras por la igualdad, el recono-

cimiento y el ejercicio efectivo de nuestros derechos.
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Aceiteros y Presidente de Asociación 
latinoamericana de Abogados labora-
listas) y estuvo coordinada por nuestro 
Secretario Gremial, Lucas Tremonti.
Luego el panel dos fue “La Comunica-
ción en los Sindicatos en la era digital” 
y contó con las participaciones de Juan 
Manuel Morena, director del portal 
informativo Mundo Gremial, Javier 
Germinario, fundador e integrante de 
Radio Comunitaria De la Azotea y pe-
riodista de Canal 10 de Mar del Plata 
y Gustavo Contreras, Dr. En Historia y 
Director del proyecto Historia Obrera. 
Estuvo coordinado por el periodista 
Alexis Sáez.

Fue el viernes 11 de abril en nuestro 
Centro de Cultura Obrera donde conta-
mos con tres importantes paneles de ex-
positores. En la bienvenida del encuen-
tro, nuestro Secretario Adjunto Daniel 
Manzo destacó la importancia de ser 
sedes de esta actividad y compartió un 
video del Abogado Leandro Recalde que 
nos envió desde Buenos Aires.
El primer panel, titulado “La Organiza-
ción Sindical en la actualidad”, contó con 
las exposiciones del Dr. Fernando Forio 
(asesor legal de nuestro Sindicato), la 
Dra. Paula Lozano (integrante de la Aso-
ciación de Abogados y Abogadas labo-
ralistas de Argentina), el Dr. Matías Cre-
monte (abogado de ATE y del Sindicato 

Para el cierre, el panel tres: “Los Sindi-
catos y las políticas anti obreras”, con 
las exposiciones de Rodolfo Aguiar (Se-
cretario General de ATE Nacional), Ju-
lián Villarreal (Secretario General de la 
AJB Mar del Plata) y Victoria Schadwill 
(Secretaria General de la Asociación del 
Personal de la Universidad Nacional de 
MdP) y coordinado por Natalia Ángel 
del Sindicato de Panaderos (Starpyh).
Cerca de 100 compañeros y compañe-
ras de diferentes gremios locales con 
los que el Estudio Jurídico Pampa tra-
baja, colmaron nuestro Salón de Usos 
Múltiples del Centro de Cultura Obrera. 
Fue un enriquecedor encuentro de 
trabajadores y trabajadoras marpla-
tenses donde pudimos compartir las 
experiencias y luchas que estamos 
sosteniendo. El consenso que primó 
en la jornada fue la importancia de 
construir la unidad del movimiento 
obrero argentino, para luchar por ob-
jetivos comunes a la clase trabajado-
ra. Y para eso, este tipo de encuentros 
son indispensables.
Aprovechamos el encuentro con Ro-
dolfo Aguiar para manifestarle nues-
tro acompañamiento la lucha de ATE 
en todo el país. Nos solidarizamos por 
el criminal ataque que sufren ante el 
ajuste salarial y la ola indiscriminada 
de despidos en todas las dependencias 
del Estado nacional. La unidad de las y 
los trabajadores es imperiosa para en-
frentar el ataque a toda la clase obrera.
¡Muchas gracias al compañero Fernan-
do Forio y la compañera Valeria Pérez 
Martin de Estudio Pampa por organi-
zar esta actividad en nuestra sede!

JORNADA DE REFLEXIÓN 
OBRERA EN EL SINDICATO

En el marco del 6º aniversario del Estudio Jurídico Pampa
vivimos un encuentro de reflexión, debate y organización

junto a compañeros y compañeras de distintos espacios
sindicales, académicos y de comunicación.
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Panel Nº1

Panel Nº3

Panel Nº2

Fabián Polverini, Rodolfo Aguiar (ATE),
Mariano Bauer y Lucas Tremonti.



El 24 de febrero culminó la temporada 
de la Colonia de Vacaciones 2025. Más 
de 60 chicos y chicas de 4 a 12 años de 
Mar del Plata participaron de las activi-
dades de lunes a viernes en las renova-
das instalaciones del Campo Recreativo.
En la jornada de cierre hubo inflables 
y camas elásticas, un show en vivo 
con la banda “La Veredita Pequeña or-
questa” y luego compartimos un brin-
dis con las familias, el grupo de profes 
e integrantes de la Comisión directiva. 
Allí nuestro Secretario Adjunto, Da-
niel Manzo, acompañado por los Se-
cretarios de Acción Social Pablo Po-
veda y Luciano de Candia, destacó 
la importancia de tener este tipo de 
actividades sociales para las y los afi-
liados y sus familias. “Defender este 
Sindicato es mucho más fácil cuando 
lo sentimos cercano".
Agradecemos el acompañamiento de 
todos los años y será ¡¡hasta el 2026!!

CIERRE COLONIA
DE VACACIONES 2025
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realizamos una recorrida del predio. 
Fabián Polverini, destacó la importan-
cia de tener un nuevo convenio para 
poder hacer realidad el sueño de la 
casa propia: “desde el inicio de nuestra 
gestión, en el 2022, venimos trabajan-
do para poder culminar estas viviendas 
para compañeros y compañeras de 
Mar del Plata”. Por su parte, Batakis 
remarcó que en esta primera etapa 
se culminarán 24 casas que están más 
avanzadas y luego se continuará con 
las restantes hasta completar las 54 
unidades: “es una alegría y una nueva 
esperanza para los afiliados que están 
esperando un derecho legítimo como 
es la casa propia”.

El 7 de marzo se realizó la firma del 
nuevo convenio con el Ministerio de 
Hábitat y Desarrollo Urbano de la pro-
vincia de Buenos Aires. Con este nue-
vo acuerdo la provincia, a través del 
Instituto Provincial de la Vivienda, fi-
nanciará la obra para culminar el plan 
de viviendas que estaba paralizado por 
falta de actualización de los montos 
establecidos en anteriores convenios.
La Ministra de Hábitat, Silvina Batakis, 
el Administrador General del IPV, Diego 
Menéndez y el Delegado local del Insti-
tuto, Mariano Zurita remarcaron la ne-
cesidad de finalizar las viviendas para 
trabajadores y trabajadoras lucifuer-
cistas. Luego de la firma del convenio, 

La Ministra provincial, Silvina Batakis, junto al Administrador 
del Instituto de la Vivienda vinieron a nuestro gremio y luego 

recorrimos las obras del barrio “El Martillo” donde está en
desarrollo el Plan de 54 Viviendas
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FIRMAMOS EL CONVENIO 
PARA CULMINAR LAS
   VIVIENDAS EN MDP



Desde nuestro Departamento de Tu-
rismo ampliamos
las opciones de hoteles con convenios 
especiales.
Tarifas especiales para afiliados y afi-
liadas de nuestro Sindicato. Compar-
timos el listado de hoteles en todo el 
país donde tenemos convenios.

IMPORTANTE: En caso de querer alojar-
se, las reservas se realizan a través de la 
Oficina de Turismo del Sindicato, no deben 
contactarse con el hotel seleccionado. 
Aplica el beneficio de Turismo vigente 
para afiliados y afiliadas: 30% de rein-
tegro en contrataciones de paquetes de 
turismo. Tope de 120 mil pesos para via-
jes fuera de la jurisdicción y de 60 mil pe-
sos para viajes dentro de la jurisdicción.
Oficina de Turismo Luz y Fuerza Mar 
del Plata:
25 de Mayo 4135, lunes a viernes de 
10 a 16.30hs.
WhatsApp: 223 533-1833
Mail: turismo@lyfmdp.org.ar

HOTELES CON TARIFA
ESPECIAL PARA AFILIADOS
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GRAN TEMPORADA EN NUESTRO 
CAMPO RECREATIVO
Con la finalización de marzo damos 
por concluida la temporada de vera-
no en nuestro Campo Recreativo. Con 
gran satisfacción vivimos los meses 
estivales con masivas presencias de 
compañeros y compañeras que disfru-
taron las nuevas instalaciones reinau-
guradas en diciembre. 
Principalmente los fines de semana, 
las familias colmaron las instalaciones 
del predio para disfrutar de las jorna-
das de recreo o el acampe. Fogones, 
espacios verdes, la nueva proveeduría 
que también tuvo muy buena repercu-
sión y el sector de piletas repletas de 
compañeros y compañeras.
Agradecemos la tarea de las y los tra-
bajadores del predio, los guardavidas y 
el respeto en el cuidado de las instala-
ciones de cada visitante, que son fruto 
del aporte de cada afiliado y afiliado.
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BECAS ESTUDIANTILES 2025
A mediados de marzo ingresaron los 
becados 2025 a nuestro Hotel de Mar 
del Plata, duplicando la cantidad del 
2024. Son en total 14 chicos y chicas 
de distintas delegaciones que se alo-
jan en las instalaciones de marzo a di-
ciembre mientras realizan sus estudios 
universitarios o terciarios en la ciudad. 
Por otro lado, también cuentan con 
una beca que consiste en una ayuda 
económica, 20 hijos/as de afiliados 
que estudian en otra localidades.

CONVENIO CON INSTITUTO DE
INGLÉS DE MAIPÚ
En abril se formalizó el convenio con el 
“Explore English Institute” de la ciudad 
de Maipú. Consiste  de un descuento 
de un 50% en el valor de la matricula 
anual y un 30% en el valor de la cuota 
mensual para hijo/as de compañeros/
as afiliados de la sede Maipú. Intere-
sados deben presentar carnet de afi-
liado o recibo de sueldo al inscribirse.
Dirección: Rivadavia 372
WhatsApp: 2268 52-7262

HOTELES:
C.A.B.A:
• Casa Solís  • Viasuí  • Plaza Roma
• Conte hotel  • Waldorf  • Hotel Dorá  
• Lafayette  • O2 Buenos Aires
• ISI Baires  • ATEPSA (Hotel gremial)
• Ribera Sur (Hotel gremial)
CÓRDOBA: 
Villa Carlos Paz:
• Hotel Aoma  • Complejo Sangri La
• Hotel Sierralago  • Hotel Sierrasol
Santa Rosa de Calamuchita:
• Hotel El Parador de la Montaña
ENTRE RÍOS:
Federación:
• Apart La Loma  • Apart Hotel Irupé
• Apart Hotel La Fuente  • Apart Hotel Me-
diterráneo  • Apart Hotel Brisas del Lago.
Colón:
• Departamentos Aitue
• Hotel Queguay
• Hotel Cantón de Valais
• Apart Hotel Brisas del lago.
MENDOZA: 
Capital:
• Hotel Carolo  • Hotel Princess  • Hotel 



en la puerta del Tribunal: "Que el Sindi-
cato haya traído este reclamo a la jus-
ticia ya es un triunfo. No entendemos 
por qué no se hizo antes, ya que desde 
1997 EDEA no les paga esta bonifica-
ción de luz y gas a las y los jubilados. 
Estamos contentos que nuestro gremio 
nos acompañe en este reclamo, luego 
será la Justicia quien diga si tenemos o 
no tenemos razón,  pero acá estamos 
ejercicio nuestro derecho”.

Si sos jubilado o jubilada de EDEA S.A. 
y querés sumar tu demanda ante la 
justicia podés contactarte con nuestro 
Centro de Jubilados: martes y jueves 
de 9 a 12hs - Olazábal Nº 1451 (MdP).

Teléfonos:
223 574 0050 o 223 5565182.

O al Estudio Jurídico Pampa:
223 533-3207
pampaestudiojuridico@gmail.com

En febrero de este año comenzaron las 
audiencias por el juicio contra EDEA S.A. 
donde se  reclama la bonificación de Luz 
y Gas para los Jubilados de esta empresa.
Casi 100 jubilados y jubiladas lucifuer-
cistas reclaman en la justicia un dere-
cho convencional que la empresa des-
conoce desde su privatización en los 90.
La gestión, iniciada por nuestra Co-
misión Directiva junto al Centro de 
Jubilados del Sindicato, avanzó en los 
últimos meses y hoy nuestra aseso-
ría legal acompaña el reclamo que ya 
tuvo dos audiencias en el Tribunal de 
Trabajo Nº2 de Mar del Plata.
Nuestro Secretario General, compañe-
ro Fabián Polverini, destacó que "des-
de que asumimos dimos instrucciones 
a los abogados del gremio para que lle-
varan adelante los reclamos. La empre-
sa desconoce un derecho convencional, 
algo que no sucede en ningún otra em-
presa ni cooperativa de la jurisdicción".
El compañero Enrique Vizcaya, uno de 
los actores de la demanda, manifestó 

JUICIO POR LA BONIFICA-
CIÓN DE LUZ Y GAS PARA 
JUBILADOS/AS DE EDEA
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Cordón del Plata  • Apart Hotel Soltigua.
San Rafael:
• Apart Hotel Tierra Mora  • Hotel Dalí  
• Hotel San Rafael. 
MISIONES:
Puerto Iguazú:
• O2 Iguazú  • Hotel Orquídeas  • Bagú 
Ñamandú Guazú  • Arami Lodge y Ho-
tel  • Complejo Turístico Americano
• Hotel Pirayú.
NEUQUÉN: 
Villa La Angostura:
• Maitén Escondido
San Martín de los Andes:
• Hosteria La Raclette • Hotel Antiguos
• Apart Las Cumbres
• Hostal del Esquiador.
Bariloche:
• Apart Hotel Villa Sofía  • Hotel Internacional 
• Hotel Cambría  • Hotel Carlos V.
Ushuaia:
• Hostal del Bosque  • Alto Andino
• Los Naranjos  • Cap Polonio.
PROVINCIA DE BUENOS AIRES:
Mar del Plata:
• Hotel Aoma  • Hotel 31 de Agosto
La Plata:

• Hotel 10 de Junio 
Tigre:
• Recreo del Tigre
Villa Gesell:
• Apart Agustina
Villa Laguna La Brava:
• Cabañas del Vuulcan
Miramar:
• Camping Miramar (AJB)
San Clemente del Tuyú:
• Gran Hotel Savoia
Tandil:
• Plaza Hotel
• Casa de Campo Las Acacias.
SALTA:
• Hotel Aybal  • Hotel Marilian
• Apart Hotel Marilian  • Hotel Wilson
• Hotel Las Vegas
SAN LUIS:
Merlo:
• Terrazas del Rincón  • Hotel Paradiso 
• Hotel Valle del Sol.
CHUBUT:
Puerto Madryn:
• Hotel Solar de la Costa
• Hotel Gran Madryn
• Hotel Boutique La Posada
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CONVENIOS POR PASAJES CON FLECHABUS:
El 8 de abril nuestro Secretario de Hacienda, Daniel García, asistió a la reunión de la Rueda de Turismo 
Social Sindical invitado por la firma Flechabus, a fin de conocer los beneficios para los sindicatos en viajes 
y paquetes de turismo nacional e internacional. Abarcan a todos los afiliados/as al Sindicato Luz y Fuerza 
Mar del Plata y a su familia directa: activos/as y jubilados/as con la cuota social al día.
IMPORTANTE: La manera de acceder a este beneficio es a través de la oficina de turismo, que gestionará 
la disponibilidad en la fecha de viaje y ordenará la documentación ante la empresa Flechabus.
Cabe destacar que los cupos son limitados, por lo que las consultas deben solicitarse con antelación.

DESCUENTO EN PASAJES Y PAQUETES DE TURISMO PARA AFILIADOS/AS:

• 20% de descuento en pasajes de media y larga distancia a todo el país con las empresas del grupo (Fle-
chabus, General Urquiza, Chevallier, Empresa Argentina, La Veloz del Norte, Pullman General Belgrano, 
Micromar y Zenit).
• 10% de descuento en rutas internacionales.
• 10% de descuento en city tour por Buenos Aires en el Bus Amarillo.
• 10% de descuento en paquetes turísticos a Colón (Entre Ríos) en el Spa Hotel Costaneras. Incluye bus 
regular y alojamiento con desayuno.
• 10% de descuento en paquetes turísticos a Camboriú (Brasil) en el hotel Torresol. Incluye bus regular, 
alojamiento con desayuno, traslados y asistencia al viajero.
• 10% de descuento en hoteles en Argentina.

OFICINA DE TURISMO: 223 533 1833 / turismo@lyfmdp.org.ar



CENTRO DE JUBILADOS: 
¡COMENZARON LAS
ACTIVIDADES 2025!
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El 4 de abril realizamos una reunión 
en nuestro Centro de Jubilados con 
compañeros y compañeras de diferen-
tes localidades de la jurisdicción. Los 
asesores legales del gremio, Fernando 
Forio y Valeria Pérez Martin, explicaron 
detalles de las diferentes demandas 
previsionales que estamos desarrollan-
do para que estos compañeros puedan 
recolectar la documentación necesaria 
y sumarse a los trámites ya iniciados.
Conversamos del reclamo por luz y gas 
contra EDEA, el del Fondo Compensador 
contra Federación y la demanda que se 
va a presentar ante la ANSES pidiendo 
se abstenga de realizar las retenciones 
del artículo 9 de la Ley 24463 que es-
tablece un tope máximo a las jubilacio-
nes. En caso de tener un rechazo de la 
ANSES, realizaremos una demanda judi-
cial por las vías correspondientes.
Seguimos trabajando junto a compañeros 
y compañeras jubiladas para lograr dar 
respuestas a demandas históricas de nues-
tros jubilados y jubiladas lucifuercistas.

REUNIÓN INFORMATIVA 
CON ASESORES LEGALES
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FESTEJAMOS LOS CUMPLEAÑOS

El 11 de abril realizamos en nuestra 
sede el festejo de los cumpleaños de 
diciembre a marzo. Con un gran al-
muerzo compartido entre más de 50 
compañeros y compañeras, agasaja-
mos a 28 cumpleañeros, quienes se 
llevaron un obsequio cada uno.
Nos acompañaron integrantes de la 
comisión Directiva del Sindicato a 
quienes les agradecemos la colabora-
ción de siempre. ¡Felicidades!
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En abril retomamos las actividades gra-
tuitas para afiliados/as (jubilados y acti-
vos) en nuestra sede de Mar del Plata. 
Damos continuidad a lo iniciado en 2024. 
Se dictan actividades físicas para perso-
nas mayores, yoga y masoterapeuta.
• Gimnasia: martes y jueves de 9 a     10hs
• Yoga: martes y jueves de 10.30 a 11.30hs
• Masajes: jueves de 9 a 12hs
                   (con turno previo)
Para informes e inscripción deben 
contactarse:
Martes y jueves de 9 a 12 hs.
Olazábal Nº 1451 
Tel.: 223 574-0050 ó 223 556-5182

CIERRE DE LA PROVEEDURÍA DEL 
CAMPO RECREATIVO

El 4 de marzo finalizamos con la aten-
ción de la proveeduría en nuestro pre-
dio de la Laguna de los Padres. Fue 
nuestra primera temporada y termi-
namos nuestra tarea muy contentos 
por los logros alcanzados. No sólo pu-
dimos satisfacer a los compañeros que 
asistieron al predio en el verano ofre-
ciendo productos básicos de almacén, 
si no que ellos vieron cumplido un  an-
helo muy esperado por muchos años: 
tener un espacio para comprar artícu-
los necesarios en el camping.
Esta tarea fue realizada conjuntamen-
te entre la Comisión Directiva y el Cen-
tro de Jubilados. El dinero que que-
dó lo destinamos a la adquisición de 
nuevos elementos para el quincho, el 
salón y el desarrollo de las actividades 
en nuestro Centro de Jubilados.
Compramos sogas, bandas elásticas, 
conos, mat, aros de caño, de plástico, 
globos y pelotas de tenis y paleta que 
serán utilizados en las clases de gim-
nasia y yoga. Por otro lado equipamos 
el box de masoterapia con nuevos toa-
llones y mantas adicionando también 
un taburete para mayor comodidad en 
la atención a los compañeros.  
También se agregó a la vajilla existen-
te para utilización del salón y quincho, 
platos de postre, cubiertos, copas 
flauta, ensaladeras de acero inoxida-
ble y manteles de eco cuero.

Con los alimentos que sobraron se rea-
lizó una donación que se envió a Bahía 
Blanca y la leche se llevó a la escuela 
Nº67 de Mar del Plata 

FOSOLYF Y OBRA SOCIAL
NUEVA MODALIDAD DE RECEPCIÓN DE BOLETAS

A partir del 15 de abril se pueden enviar las facturas para reintegros a través de WhatsApp del Fondo 
Solidario, en formato foto o escaneo. 
Para eso, deberán indicar el número de afiliado/a y la práctica correspondiente. 
Asimismo, continuamos con la recepción de las facturas digitales.
Ante cualquier duda o consulta pueden comunicarse con el Fondo Solidario – Lunes a viernes de 8 a 
17hs al 0223 472-3838.  WhatsApp al 223 564 7910.
Afiliate al Fondo Solidario de Luz y Fuerza Mar del Plata para disfrutar de todos los convenios vigentes!

ENTREGA DE AJUARES
Compartimos las entregas de ajuares para recién nacidos a afiliados/as del Fo.So.LyF.

Gabriel Pérez Castro - EDEA MdP

Para consultas y gestiones vinculadas a la OBRA SOCIAL 
pueden contactarse de lunes a viernes de 8 a 17hs al:
0223 15 680-1515. Consultas y gestiones vinculadas al Fo.So.LyF, 
pueden contactarse de lunes a viernes de 8 a 17hs al:
0223 15 564-7910. Como siempre, la atención personaliza-
da es en: 25 de Mayo 4115 – 1º piso, Mar del Plata.

Hernán Torres - EDEA Emzo

ACTIVIDADES GRATUITAS



discutió cómo enfrentar estas proble-
máticas con acciones solidarias y or-
ganizativas y la necesidad de recons-
truir el poder sindical frente al avance 
de las políticas represivas”, detalló. 
También se abordó la responsabilidad 
de las grandes corporaciones frente a 
los daños ambientales y las violencias a 
los derechos humanos en sus cadenas 
de producción y los desafíos de compa-
tibilizar los objetivos de justicia climáti-
ca con el progreso social y la garantía 
de condiciones dignas de trabajo.
Bauer explicó que el Congreso sirvió 
para conocer diferentes realidades de 
la clase trabajadora en todo el mundo. 
“La derecha está avanzando en todo 
el mundo, no solo en Argentina, y está 
generando procesos de ajuste contra 

El compañero viajó al encuentro que 
se realizó entre el 9 y el 14 de marzo 
en el Palacio de Congreso de Burdeos, 
invitado por el Sindicato de Energía 
Eléctrica y Minas y la CGT de Francia. 
Participaron delegaciones internacio-
nales de Europa, Asia, Norteamérica y 
Latinoamérica. 
A su regreso nos contó de la experien-
cia de esa participación y otros detalles.
“El encuentro tuvo dos ejes: demo-
cracia sindical y criminalización de la 
protesta social, y progreso social vin-
culado a problemáticas ambientales. 
En estas jornadas se debatió sobre la 
participación de los trabajadores en la 
vida sindical, el retroceso mundial en 
la sindicalización y la creciente crimi-
nalización de la protesta. También se 

PARTICIPAMOS DEL
CONGRESO INTERNACIONAL
DE ENERGÍA EN FRANCIA
Mariano Bauer (de la Cooperativa Balcarce) representó a nues-
tro Sindicato en el Congreso internacional de Energía y Minas en 
Francia. Fue el único argentino en este encuentro internacional.
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ACTUALIZACIÓN VALORES
REINTEGROS DEL Fo.So.LyF

PRÁCTICA  

Consultas clínico
Consulta domicilio
Consulta nutricionista
Bono de autorización
 
Alergología
Alergología
Anatomía Patológica
Armazón
Audífonos    
Bioquímicos
Cardiología
Cardiología
Cardiología
Cristales
Ecografías (Ej Abdomen)
Ginecología
Agentes físicos
Ag. Físicos en domicilio
Terapia ocupacional
Fonoaudiología
Lentes de contacto
Medicamentos en 
general
Medicina Nuclear
Neumonología
Neumonología
Neurología
Oftalmología
Ortopedia
Pañales geriátricos

Prácticas no Nomencladas
Psicología
Psiquiatría
Psicopedagogía
Radiología  (ej RX tórax)
Subsidio nacimiento
Subsidio fallecimiento
Trat. Várices (mensual)

DESCRIPCIÓN

Consulta ambulatoria
Consulta domicilio

Consulta ambulatoria
Prácticas médicas y 

paramédicas
Testificación + Consulta

Vacunas + Consulta
Biopsia pieza operatoria

Óptica
Por convenio
Nomenclador

Electrocardiograma
Ergometría
Holter 24 hs
Por convenio
Por convenio

Consulta + PAP + Colpo
Fisiokinesioterapia

FKT a domicilio
Rehabilitación

Rehabilitación lenguaje
Por convenio

Por convenio o  por 
Reintegro

Por convenio
Espirometría 

Espirometría con Bd
Electroencefalograma

Nomenclador
Por convenio

Por reintegro hasta 90 
pañales

Según práctica
Sesión psicológica

Consulta psiquiátrica
Sesión

Nomenclador
Monto fijo
Monto fijo

Esclerosantes (4 sesiones)

ABRIL 2025

             21.600
25.000
14.500

1.000
28.300
28.300
33.600
51.000

Cobertura 50%
Cobertura 50%

12.000
21.600
57.600

Cobertura 100%
Cobertura 50%

36.000
12.000
16.800
11.000
11.000

Cobertura 70%

Cobertura 30%
Cobertura 50%

14.500
20.500
31.000

Cobertura 50%
Cobertura 50%

96.000

Cobertura 50%
15.000
30.000
10.000

Cobertura 50%
92.400

420.000
53.000

A partir del 1º de abril del 2025 se aumentó la cobertura integral 
y general de las prestaciones. Cuando existe convenio vigente, la 
prestación se realiza con autorización previa.
Por consultas, 25 de Mayo 4115, 1º piso.
O por WhatsApp: 223 564-7910.

AUTORIZACIONES DE 
ANALISIS CLÍNICOS
Desde el 17 de marzo no se deben 
autorizar los pedidos médicos de 
análisis clínicos.
Ahora los laboratorios los autorizan 
directamente a través de la página 
de FABA, presentándose sólo con la 
orden médica.
Recordamos el celular de la Se-
cretaria de Obra Social por el cual 
atendemos cualquier consulta y so-
licitudes de autorizaciones: 223 680 
1515 de lunes a viernes de 8 a 17 hs.

RECIBÍ TODOS LOS COMUNICA-
DOS EN TU CELULAR.

Conservá toda la información 
para volver a consultar.
Agendanos y mandanos un 
whatsapp con tu nombre y 
apellido y la empresa/coo-
perativa donde trabajás para 
sumarte a la difusión!

223 548 2015
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las y los trabajadores. Pero para que 
eso se concrete, necesita criminalizar 
a las organizaciones sindicales. Lo que 
sucede diariamente en nuestro país 
también está sucediendo en otros paí-
ses del primer mundo”.

También destacó algunos derechos 
que se están conquistando en Europa: 
“Conociendo las experiencias de otros 
delegados y representantes, me llamó 
la atención que mientras nosotros acá 
necesitamos trabajar cada vez más 
cantidad de horas para llegar a fin de 
mes, en Europa muchas organizacio-
nes ya están trabajando para reducir 
una hora diaria la jornada laboral, 
con el mismo sueldo, para que el tra-
bajador pueda disfrutar de su tiempo 
libre. Son cosas que nos parecen muy 
lejanas pero creo que debemos cono-
cer esto para luego poder replicar esas 
conquistas en nuestro país".

- ¿Y cuál es la imagen de Luz y Fuerza 
Mar del Plata en el mundo?

Está muy bien valorada a nivel inter-
nacional. Por nuestra historia de lu-
cha, muchos sindicatos nos conocen 
desde hace muchos años, saben de 
la forma de trabajar, de la defensa de 
los trabajadores en ámbito local, na-
cional e internacional y al haber sido 
anfitriones de congresos como este, 
quedó una buena relación con los sin-
dicatos de energía de otras partes del 
mundo. Por eso también nos invita-
ron a asistir. Estos compañeros saben 
cómo trabajamos y quieren generar el 
vínculo pleno con la nueva Comisión 
Directiva para futuras articulaciones. 
Es un orgullo haber podido participar 
en representación de nuestro gremio 
y me llevo mucho aprendizaje para se-
guir compartiendo con compañeros y 
compañeras lucifuercistas.
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BIBLIOTECA
La Biblioteca Antonio Avellaneda sigue creciendo y con novedades.
Para afiliados/as, particulares, vecinos y estudiantes de todos los niveles que quieran acercase a nuestro espacio 
para buscar libros de todos los géneros.
En estos meses sumamos nuevos socios y socias y más libros.

“La cocinera de la 
mansión”

Graciela Ramos

“La  hora azul”
Paula Hawkins

“Hábitos atómicos”
James Clear

“La mujer de arriba”
Freida McFadden

“Demasiado lejos”
Eduardo Sacheri

Recordamos las vías de contacto 
con la Biblioteca:               
Horarios de atención:
25 de Mayo 4135 (2º piso).
Lunes, miércoles y viernes:
de 14 a 17hs.
Martes y jueves: de 9 a 17hs.

Le damos la
bienvenida a las 
nuevas socias que se 
sumaron estos meses:

Sharon Rossi Valentina Saavedra Marcela Silva Alma Martínez

Agradecemos a la socia Alicia Brunkorst que nos donó los 
libros:
Renacer de los escombros (Gabriela Exilart) 
El secreto de Jane Austen  (Gabriela  Margall)
Como vivido cien veces (Cristina Bajo)




