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ataques a los derechos laborales, re-
afirmamos que no resignaremos lo 
que nos pertenece: nuestro convenio, 
nuestra organización y nuestra convic-
ción de que el servicio debe estar en 
manos de empresas públicas. El go-
bierno de Javier Milei intenta vaciar 
de sentido al Estado, desarticular lo 
colectivo y convertir derechos en mer-
cancías. Por eso llamamos a la unidad, 
a la organización y al compromiso con 
el espíritu lucifuercista: orgulloso, 
combativo, solidario y comprometido 
con el pueblo.
Este 13 de julio nos encuentra de pie, 
con dolor pero también con orgullo, 
seguros de que nuestra lucha es justa, 
nuestra causa colectiva y nuestro des-
tino lo forjamos entre todas y todos. 
Por más seguridad, más organización 
y más dignidad laboral.
¡Feliz día a todas y todos los trabaja-
dores de la energía eléctrica!

Comisión Directiva

Conmemoramos el Día del Trabajador 
y la Trabajadora de la Energía Eléctri-
ca, una fecha que reconoce nuestra 
historia y conquistas, y reafirma el rol 
esencial que cumplimos en la vida co-
tidiana de nuestro pueblo. Este año, 
sin embargo, nos encuentra con un 
profundo dolor: la pérdida de nuestro 
compañero Gustavo Rodríguez, quien 
dejó su vida en el ejercicio de esta no-
ble, indispensable y muchas veces in-
visibilizada tarea. En su memoria, alza-
mos con más fuerza nuestra bandera 
por la seguridad laboral, por condicio-
nes dignas de trabajo y por el cuidado 
de cada compañero y compañera que 
día a día garantiza el servicio eléctrico 
para que otros puedan encender una 
luz, prender una estufa o sostener un 
hospital funcionando.
La energía no es un lujo: es un dere-
cho. Y quienes la hacemos posible me-
recemos respeto, protección y recono-
cimiento. Hoy más que nunca, frente 
a políticas de ajuste, desregulación y 

13 DE JULIO:
ORGULLO Y DIGNIDAD
LUCIFUERCISTA
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para las y los trabajadores de la Coo-
perativa de Mar Chiquita y Cnel. Vidal. 
Estuvieron nuestro Secretario Adjun-
to, Daniel Manzo, los Secretarios gre-
miales Lucas Tremonti, Camilo Castillo 
y Pablo Poveda y el Subsecretario de 
Acción Social (y trabajador de la Coo-
perativa), Aniceto Mendiola.
También acompañaron los delegados 
Gremiales, Santiago Pigliacampo (re-
des) y Luciano Pigliacampo (adminis-
tración). Por la cooperativa estuvo el 
Presidente Gustavo Rivadavia y el Ge-
rente Marcelo Pigliacampo.
Este es un logro para las y los compañeros 
y para el crecimiento de la Cooperativa.
Seguimos trabajando en toda la jurisdic-
ción por nuevas conquistas gremiales.

En junio sostuvimos medidas de fuerza 
en la Cooperativa eléctrica de Otamen-
di ante la negativa de las autoridades 
de reconocer nuestro legítimo recla-
mo para discutir las paritarias salaria-
les. La unidad en la lucha logró revertir 
la postura y avanzar en soluciones.
Los primeros días del mes comenza-
mos con las medidas de acción directa 
en Dionisia Ltda. Las y los trabajado-
res, en asamblea, resolvieron realizar
un paro técnico, manual y administra-
tivo de dos horas, dos veces por sema-
na, ante la negativa de las autoridades 
de negociar las paritarias salariales 
con Luz y Fuerza Mar del Plata.
Los aumentos ofrecidos en ese mo-
mento no fueron aceptados porque 
mantienen los salarios básicos por de-
bajo de la Canasta Básica Total y de-
bajo de lo que cobran trabajadores de 
otras cooperativas. 
La Cooperativa se justificó diciendo 
que abonaba el incremento acordado 
en una paritaria entre la Federación 

CONFLICTO EN LA
COOPERATIVA DIONISIA
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El 30 de mayo concretamos el acuerdo 
con las autoridades de la Cooperativa. 
Fueron muchas semanas de trabajo y 
gestiones para lograr el nuevo plantel 

FIRMAMOS
EL PLANTEL EN LA

COOPERATIVA ARBOLITO
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Testimonios
de la jornada.
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FEDECOBA y la FATLyF ¡Pero la Fede-
ración no nos representa! Como afilia-
dos de Luz y Fuerza Mar del Plata, con 
jurisdicción en Otamendi, exigimos 
que se continúen las negociaciones 
con nuestro Sindicato y no nos impon-
gan aumentos sin nuestro acuerdo. 
Hace poco tiempo, las y los trabaja-
dores energéticos fuimos declarados 
esenciales durante la pandemia y to-
dos los días brindamos un servicio de 
calidad al vecino. Merecemos un sala-
rio digno, con incrementos que cubran 
el costo de vida. Esa paritaria no nos 
incluye y no contempla las particulari-
dades de la cooperativa DIONISIA Ltda.

Luego de las medidas de fuerza y con 
el acompañamiento del Cuerpo Gene-
ral de Delegados y Delegadas, pudi-
mos avanzar en propuestas superado-
ras para recuperar el poder adquisitivo 
de las y los trabajadores, en acuerdo 
con las autoridades de la Cooperativa.

¡LA UNIDAD Y LA LUCHA,
DAN RESULTADOS!

La lucha en Otamendi dio resultados: 
Se abrieron negociaciones para
defender salarios dignos, abrir la
discusión paritaria y recuperar
derechos para el sector.
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Comisión Directiva, para informar so-
bre estos logros. Participaron el Secre-
tario Adjunto, Daniel Manzo; los Sub-
secretarios Gremiales, Camilo Castillo 
y Pablo Poveda; el Subsecretario de 
Acción Social, Aniceto Mendiola y 
Alejandro Polverini.
Además se conversó sobre:
• Bolsa de Trabajo: Se brindaron de-
talles sobre su funcionamiento actual, 
un mecanismo transparente y equita-
tivo para el ingreso de trabajadores y 
trabajadoras.
• Novedades gremiales en otras loca-
lidades: Se compartieron actualizacio-
nes sobre la situación en distintas de-
legaciones, destacando la necesidad 
de mantener la unidad y el acompaña-
miento mutuo en toda la jurisdicción.

Agradecemos la participación y el 
compromiso de los compañeros y 
compañeras. Seguimos trabajando en 
defensa de los derechos de Luz y Fuer-
za Mar del Plata.

Luego de arduas gestiones, en junio lo-
gramos un acuerdo con la empresa dis-
tribuidora en toda la jurisdicción en dos 
puntos clave que veníamos negociando.
Se acordó:
1- Aumento de 1700% del “Ítem guar-
dería”: Pasando de $4.800 a $86.000 
por mes, bajo las mismas condiciones 
en las que se hace hasta ahora.
2- Está a la firma la Puesta en marcha 
del Comité Mixto de Seguridad e Hi-
giene laboral: Una herramienta esen-
cial para los compañeros y compañe-
ras, a la espera de su implementación 
definitiva. Desde el inicio de nuestra 
gestión, exigimos que la empresa cum-
pla con la normativa laboral vigente en 
esta materia, y este acuerdo represen-
ta un avance significativo.
Asimismo, se asumió el compromiso 
de seguir trabajando en otros temas 
gremiales pendientes.

ASAMBLEA EN COMPLEJO EMZO
El 25 de junio se realizó una asamblea 
en EDEA Mar del Plata, liderada por la 

IMPORTANTE
ACUERDO GREMIAL
CON EDEA S.A.
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Roberto Valverdi, Mario Ribeiro, Nico-
lás Manzo, Sebastián Quintas, Rober-
to Ángelo y Matías Gordziejczuk. Se 
dio continuidad a los temas que habían 
avanzado en la reunión con la gerencia 
de la empresa en La Plata. Repasamos 
las resoluciones acordadas para verifi-
carlas. También informamos el acuer-
do paritario de estos meses y el avance 
en las medidas de seguridad e higiene 
donde se consiguió la implementación 
de ropa ignífuga y la realización de cur-
sos sobre seguridad en el ambiente la-
boral para las y los trabajadores.
Continuamos trabajando en conjunto 
para seguir resolviendo las problemáti-
cas de los y las compañeras en la Central.

EDEA MDP
En abril nos reunimos en el Sindicato 
con Cyntia Peralta y Juan Hipedinger, 
delegados de EDEA edificio Indepen-
dencia, y la compañera Natalia Galinelli 
(Comisión directiva). Conversamos so-
bre los temas gremiales que estamos 
trabajando con la jefatura y también so-
bre el funcionamiento interno del lugar. 
Consensuamos los caminos a seguir en 
cuanto a los reclamos pendientes y el 
avance de una reunión con autoridades 
de la empresa para poder llegar a buen 
puerto con esas cuestiones.
BAESA MDP
También recibimos a los delegados de 
la Central 9 de Julio de Mar del Plata: 

COSTA ESMERALDA
El 6 de mayo viajamos a esta localidad 
para reunirnos con los delegados Mar-
celo De la Rosa y Claudio Pérez Fra-
de y la jefatura, con Carlos Figueredo 
como representante.
Se abordaron distintos temas, algunos 
con solución inmediata y otros que 
tuvieron un cuarto intermedio para 
avanzar en respuestas concretas. Se-
guimos trabajando en búsqueda de la 
resolución total de las problemáticas 
planteadas por los trabajadores de 
este sector.

TRANSBA BALCARCE Y
LAGUNA DE LOS PADRES
El 15 de mayo fuimos a Balcarce y visi-
tamos la estación transformadora. Nos 
reunimos con el delegado Martín Mar-
tínez. Aprovechamos para comentar 
los avances de la Organización en las 
distintas áreas como la reapertura de la 
delegación luego de la gran inversión y 
nos trajimos algunos reclamos gremia-
les para plantear ante las autoridades.
Más tarde visitamos a las compañeras 
de la Cooperativa Laguna y les conta-
mos los nuevos proyectos que veni-
mos gestionando, los avances en te-
mas sociales e hicimos hincapié en la 
rueda de turismo sindical y los nuevos 
beneficios para afiliados/as.

CLYFEMA, BAESA Y TRANSBA
El 16 de mayo estuvimos en Mar de 
Ajó. Mantuvimos una reunión con el 
Presidente de la Cooperativa, los de-
legados Daniel Velázquez, Andrés 
Escalada y Francisco Rojas y el Sub-
secretario de Organización, Hernán 
Silva. Abordamos temas pendientes y 
logramos dos ingresos, publicación de 
vacantes, la compra de dos vehículos 
(un antiguo reclamo de los trabajado-
res) y la renovación del acuerdo para 
la ayuda estacional a los jubilados.
Luego estuvimos en la Central donde 
nos recibió la compañera de CD Lucía 
Fernando e hicimos una recorrida en 
planta. Conversamos con compañeros 
de mantenimiento y guardia, escucha-
mos su presente laboral e informamos 
las gestiones.

GESTIONES GREMIALES 
EN LA JURISDICCIÓN

Un resumen de reuniones y gestiones gremiales de las últimas 
semanas en diferentes empresas de la jurisdicción. Agradece-
mos el acompañamiento de las y los delegados de los diferen-

tes sectores para trabajar juntos por objetivos comunes.
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BAESA - MDP

EDEA MDP
CLyFEMA - MAR DE AJÓ

COOP. LAGUNA DE LOS PADRES

COSTA ESMERALDA
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Para finalizar, estuvimos en TRANSBA 
donde nos recibió el compañero Jorge 
Piqué con quien charlamos de la actua-
lidad de la estación, la situación del área 
de transporte, algunas mejoras en ítems 
convencionales y pudimos comentar-
le los desafíos de la Organización. Nos 
comprometimos a iniciar gestiones con 
la empresa por mejoras convencionales.

COOPERATIVA CAMET
El 21 de mayo estuvimos reunidos con 
el compañero delegado Matías Álva-
rez, donde abordamos temas como 
paritarias, plantel y la situación de la 
cooperativa. Estamos avanzando en 
las diferentes temáticas para negociar 
con las autoridades en el corto y me-
diano plazo.

COOPERATIVA CEGEPIL
Ese mismo día visitamos la cooperati-
va de Pirán. Mantuvimos una reunión 
con el gerente Alfredo Escudero a 
quien le planteamos la necesidad de 
un aumento salarial que dé respues-
tas a las necesidades de los compañe-
ros. También planteamos el pedido de 
una ayuda económica para los jubila-
dos, tal como venimos gestionando en 
toda la jurisdicción.

COOP. ARBOLITO MAR CHIQUITA
Para cerrar esa jornada, realizamos 
una reunión con los compañeros de 
esta localidad. Abordamos distintos 
temas vinculados al plantel y las re ca-
tegorizaciones que venimos trabajan-
do para dar respuesta al crecimiento 
de los usuarios en la zona. También 
se habló del salario que es otro punto 
que está en discusión en este marco 
paritario con las autoridades.
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candidata opositora al gobierno, cons-
tituye un ataque a la democracia y una 
oscura premonición que la pone aún 
más en peligro. Exigimos un estado de 
pleno derecho, e interpretamos que 
de eso se trata la democracia, de de-
rechos, no de nombres. 
Por lo expuesto apoyamos y nos hace-
mos eco del comunicado emitido por la 
Comisión directiva el día 11/06/2025.

P/ CUERPO GENERAL DE DELEGADOS 

VISTOS
1- Estado y situación del conflicto con 
la Cooperativa Dionisia Ltda. (Ota-
mendi). Informe a cargo de los delega-
dos de la Cooperativa.
Este Cuerpo General de Delegados
RESUELVE por unanimidad:
Punto 1: Apoyar lo actuado por los 
delegados de la Cooperativa Dionisia 
Ltda. y la Secretaría Gremial. Mantener 
el estado de alerta hasta que se nos 
informe lo resuelto en la próxima reu-
nión con el Consejo de Administración.
Nota: Por fuera del orden del día, el 
CDG resolvió por unanimidad tratar y 
repudiar los hechos acontecidos a ni-
vel nacional esta semana. 
Consideramos que la proscripción en 
general, y en particular de la principal 

CUERPO GENERAL
DE DELEGADOS Y
DELEGADAS EN OTAMENDI
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El 12 de junio se realizó la reunión del CGD en la Cooperativa 
Dionisia. En el marco del conflicto gremial que se atravesaba 
en ese momento, se decidió realizar ahí el encuentro. 

Nicolás Manzo 
Vicepresidente

Daniel Saavedra
Presidente

COOPERATIVA CAMET

COOPERATIVA CEGEPIL

TRANSBA - MAR DE AJÓ



El 13 y 14 de junio se realizó el Curso 
de Formación "Déjà Vu: Las y los tra-
bajadores en la Argentina de los años 
´90" a cargo de los investigadores y 
docentes de Historia Obrera.
Participaron más de 30 compañeros y 
compañeras de toda la jurisdicción, en 
las instalaciones de nuestro Hotel. 

CURSO DE
FORMACIÓN SINDICAL
EN MAR DEL PLATA
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secución o disciplinamiento judicial.
La defensa del sistema democrático 
no es negociable. No hay democracia 
plena si hay candidatos proscriptos, ni 
República posible cuando se vulnera la 
división de poderes o se usa al Poder 
Judicial como instrumento de perse-
cución. Este accionar atraviesa trans-
versalmente a cualquier agrupación 
y/o partido político y eso nos debe 
unir en este momento histórico.
Como Organización del movimien-
to obrero y en concordancia con las 
tres centrales, reafirmamos nuestra 
convicción democrática y nuestro 
compromiso con una Argentina con 
justicia social, soberanía política e in-
dependencia económica. Seguiremos 
alzando la voz ante cualquier intento 
de quebrantar los derechos de nuestro 
pueblo y de poner en riesgo los princi-
pios fundamentales de la democracia.

El fallo de la Corte Suprema de Justicia 
de la Nación que confirmó la condena 
en la causa “vialidad” contra la expre-
sidenta Cristina Fernández de Kirchner 
configura un hecho de suma gravedad 
institucional por su impacto directo so-
bre los principios democráticos y repu-
blicanos que rigen nuestra convivencia.
Reafirmamos nuestra independencia 
y autonomía respecto a los partidos 
políticos, pero también nuestra histó-
rica responsabilidad en defender los 
valores democráticos, la participación 
popular y la soberanía política frente a 
cualquier intento de proscripción, per-

MARCHA CONTRA LA 
PROSCRIPCIÓN POLÍTICA
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JORNADA NACIONAL DE LUCHA

El 22 de mayo viajamos a Capital 
Federal para participar de la mo-
vilización de las dos CTA contra las 
políticas de ajuste del Gobierno na-
cional y con las consignas: Contra 
el techo a las paritarias, Contra el 
acuerdo con el FMI, Basta de ajus-
te y de despidos, Por el presupues-
to para las provincias, educación, 
salud y obra pública. La unidad de 
la clase obrera es imprescindible y 
fundamental para enfrentar estos 
ataques a la clase trabajadora.

Testimonios
de la jornada: 

Resumen de 
las jornadas

Estos espacios son fundamentales 
para  conocer nuestra historia, for-
marnos y pensar estrategias para el 
futuro. Además del aprendizaje, sirvió 
para encontrarnos entre trabajadores 
y trabajadoras de diferentes localida-
des y empresas, conocernos y seguir 
desarrollando el vínculo.
Quienes no eran de Mar del Plata se 
alojaron en nuestro Hotel y disfruta-
ron de todas las comodidades que se 
ofrecen. Agradecemos el acompaña-
miento y la participación.
¡¡Seguiremos compartiendo y reali-
zando este tipo de actividades!!

Te dejamos un video con el resumen 
de las jornadas y testimonios.
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Este curso comenzó en mayo en la de-
legación del Sindicato y es dictado por 
el compañero Rafa Ursino, en conve-
nio con el Centro de Formación Labo-
ral 415 de la CTA. Está destinado a los 
postulantes de nuestra Bolsa de traba-
jo de estas dos localidades (rubro ma-
nual) quienes aprovechan esta capaci-
tación para ampliar sus conocimientos 
y prepararse para las futuras convoca-
torias de personal. Agradecemos a los 
compañeros de la zona por la colabo-
ración para la organización. Seguire-
mos buscando diferentes propuestas 
de formación sindical, un pilar funda-
mental para nuestra tarea cotidiana y 
para nuestra militancia lucifuercista.

CURSO DE OPERADOR DE 
REDES EN SAN CLEMENTE 

Y SANTA TERESITA
Por primera vez, y a pedido de los compañeros de la zona, lle-

vamos esta propuesta de formación a la delegación de la Costa.
Ampliamos las opciones de capacitación en Mar del Plata y en 

el resto de la jurisdicción.
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El 4 de julio participamos del 25º Congre-
so Ordinario, donde se puso a considera-
ción la Memoria y Balance del ejercicio 
2024/2025 y el 27º Congreso Extraor-
dinario de nuestra Federación con una 
importante delegación compuesta por 
miembros de la Comisión Directiva y 
delegados gremiales de nuestra Organi-
zación. En el Congreso Ordinario se pu-
sieron en consideración varios documen-
tos relacionados con las medidas por 
parte del gobierno nacional tendientes 
a la pérdida permanente de soberanía 
energética. Se definió el rechazo de to-
das ellas, la defensa irrestricta de nuestro 
patrimonio nacional y el rechazo a todo 
intento de entrega como, por ejemplo, 
sucede con YPF. Al término de los congre-
sos se realizó un plenario con la visita de 
los dirigentes de la CTA Autónoma, Hugo 
Cachorro Godoy, y la CTA de los Trabaja-
dores, Roberto Baradel, quienes nos en-
tusiasmaron mostrándonos un escenario 
de unidad para enfrentar este presente 
ominoso para el pueblo trabajador.

CONGRESOS DE LA FeTERA
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INGRESOS: DELEGADOS:
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COSTA ESMERALDA
Marcelo De la Rosa y Claudio Pérez Frade (3º y 4º desde la izq.)

 COOP. MDP
Betiana Manzo

BALCARCE
Lucas Marchetti (3º desde la izq.) 

CLYFEMA MAR DE AJÓ
Francisco Rojas (centro)

EDEA MDP - GUARDIA D
 Pablo Peppe (centro)

Martin Camposano y Tomás Colavechia
CALP - Pinamar

Matías Galotto
EDEA - Santa Clemente

Valentin Lazo (3º desde la izq.)
EDEA - MdP

Pablo Fariña
Guardia EDEA - Santa Teresita

Enzo Rivadavia (3º desde la izq.)
Coop. Arbolito - Vidal

Juan Manuel Tabarly
CALP - Pinamar

BAESA - MDP
(MANTENIMIENTO) :

El 12 de junio fue electo
delegado el compañero

Damián Rigane.
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Por segundo año consecutivo contamos con tarifas especiales para afiliados/
as para la temporada 2025-2026 contratando el alquiler por temporada de una 
carpa. Es exclusivo para afiliados/as del Sindicato Luz y Fuerza Mar del Plata, 
presentando carnet.
CONSISTE EN:
EL ALQUILER DE UNA CARPA POR:
$1.500.000 contado efectivo. Transferencia o débito: $1.500.000 + IVA.
También podés consultar por financiación en cuotas. 
COCHERA DESCUBIERTA:
desde $900.000 contado efectivo. Transferencia o débito: $900.000 + IVA.
Estadía: del 1/12/2025 al 31/03/2026.
SERVICIOS INCLUÍDOS:
• Carpa para 6 personas con 5 sillas, 1 reposera, 1 mesa.
• Pileta con agua templada para adultos y niños.
• Vestuarios con duchas y baños.
• Duchas al aire libre
• Canchas de vóley, fútbol, fútbol-tenis y fútbol arena.
• Servicios de gastronomía: Restaurant, sandwichería, isla de jugos y licuados,   	
   waffles, productos saludables, kiosko, panadería y heladería.
• Servicio de barra y coctelería en sector camastros.
• Personal de recreación todos los días para adultos y niños.
• Inflables y juegos para niños.
• Wi-fi.
Para consultas y reservas, contactarse con el Balneario al:  223 341-9672.

CONVENIO CON EL 
BALNEARIO 13 “IBIZA”
DE PUNTA MOGOTES
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Luego de disputados los partidos, los 
ganadores fueron:
1º puesto (2 Smart TV de 50”): Darío 
Vega (af. 5525) y Ariel Vega (af. 4672) 
de Mar del Plata.
2º puesto (2 freidoras de aire): Manuel 
Aquino (af. 5528) de Mar de Ajó y Mauro 
Sequeira (af. 5010) de San Bernardo.
3º puesto (2 botellas de whisky im-
portado): Walter Torres (af. 3223) y Ra-
món Ávalos (af. 2256) de Mar de Ajó.
4º puesto (2 botellas de vino): José 
Osores (af. 5477) y Santiago Duarte 
(af. 5615) de Maipú.
Además, todos los participantes del 
torneo se llevaron un mazo de cartas 
con diseño del Sindicato.
¡Felicitaciones y muchas gracias por 
el acompañamiento!

El torneo tuvo diversas instancias: pri-
mero en las delegaciones y la final en 
Mar del Plata.
El 30 de mayo se jugó la final en la 
sede del Centro de Jubilados y partici-
paron los compañeros de Mar de Ajó, 
San Bernardo, Mar del Plata y Maipú 
que habían ganado la instancia previa.
Compartimos una linda jornada de 
camaradería, encuentro y buenos mo-
mentos entre compañeros de diferen-
tes sectores y localidades.

TORNEO DE TRUCO 2025
En mayo realizamos el torneo de truco del Sindicato. Fue una 
iniciativa para encontrarnos entre compañeros y compañeras 

de distintos sectores, por fuera de las actividades laborales.

Pareja ganadora: Darío Vega y 
Ariel Vega - Mar del Plata
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na y fogón para varios asadores.
A la par de esto, se contempló un pro-
yecto más amplio con trabajos adicio-
nales para darle más funcionalidad y 
mejorar la estética del lugar. En ese 
sentido, construimos un galpón de 
guardado de 26m2, reparamos la fa-
chada de piedra que tenía desprendi-
mientos con peligro de caer en la vere-
da y colocamos maderas para concluir 
con un frente uniforme.
En el ingreso, realizamos cambios funcio-
nales: se construyó una nueva rampa en 
el acceso al salón principal, modificando 
su ángulo para hacerla más accesible, 
retiramos el cantero central y se colocó 
una baranda e instalamos un nuevo can-

En la continuidad de puesta en valor 
del gremio y sus delegaciones, realiza-
mos una remodelación integral de esta 
sede. Inicialmente la idea era mejorar 
la zona de parrilla y fogón que tenía 

grandes problemas de diseño que 
dificultaban su uso. Cada vez que se 
utilizaba, los compañeros quedaban 
inmersos dentro del humo que allí 
se generaba. Solicitamos un informe 
técnico profesional para su modifi-
cación y resolvimos que lo mejor era 
hacer todo de nuevo, con un diseño 
que contemple un uso cómodo, efi-
ciente, sin riesgos y con la menor ex-
posición al humo. Se construyó una 
nueva parrilla con tapa tipo guilloti-

tero lateral sobre pared medianera.
En el patio modificamos la iluminación 
con nuevas farolas y apliques, se reti-
ró parte del techo de madera sobre el 
cantero y colocamos chapa traslúci-
da para el ingreso de luz natural a las 
plantas y mejorar la luminosidad del 
espacio. Se colocaron canaletas y zin-
guería nueva en techos y se pintaron 
todas las paredes. Por último se reali-
zó parquizado e instalación de juegos 
para chicos.De esta manera, conclui-
mos las tareasy las y los compañeros 
de Balcarce pueden disfrutar de una 
sede renovada, moderna y equipada. 
Agradecemos el acompañamiento y 
las gestiones realizadas por los delega-
dos de la localidad.IMPORTANTE

RENOVACIÓN DE LA
DELEGACIÓN BALCARCE

El 25 de abril presentamos las mejoras en nuestra Delegación 
después de varios meses de obra.

Participaron integrantes de la Comisión Directiva, del Centro 
de Jubilados y compañeros y compañeras del lugar.
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¡GRACIAS POR LA SOLIDARIDAD!
Néstor Lezcano (de Mar Chiquita) su-
frió el incendio de su vivienda el 24 de 
mayo con destrucción total de las insta-
laciones. A través de una iniciativa soli-
daria, se realizó una colecta de dinero 
para ayudarlo a reconstruirla. Al cierre 
de esta edición el compañero nos envió 
este mensaje de agradecimiento:
“Quiero expresar mi más profundo 
agradecimiento a todas las personas 
que me acompañaron y me brindaron 
su apoyo tras el incendio. En momen-
tos tan difíciles, el cariño y la solidari-
dad que recibí fueron un gran sostén 
para seguir adelante. Agradezco sin-
ceramente a mis familiares, amigos, 
compañeros y, especialmente, al Sin-
dicato por su apoyo incondicional, por 
los materiales, por la ayuda económi-
ca y la colaboración en todo momen-
to. Gracias por estar presentes. En 
especial quiero agradecer a Aniceto 
Mendiola por brindarnos su ayuda, 
por cada palabra de aliento, por cada 
gesto, por cada mano que me dieron. 
Nunca voy a olvidar lo que hicieron 
por mí. Con todo mi cariño y gratitud”.

NÉSTOR RICARDO LEZCANO.
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OBRA SOCIAL OSEPJANA:

INFORMACIÓN PARA LA COMPRA DE 
MEDICAMENTOS

Informamos a las y los compañeros afi-
liados/as a la Obra Social del Sindicato 
que al momento de comprar un medi-
camento recetado tener en cuenta:
• En caso que la farmacia informe que 
el medicamento recetado no tiene co-
bertura, se debe solicitar otra opción 
de marca genérica.
• Para medicamentos que superen el 
monto de $80.000, deben llevar autori-
zación previa por parte de la Obra Social.

POR CUALQUIER DUDA O CONSULTA 
PUEDEN COMUNICARSE POR WHATS-
APP A LOS SIGUIENTES NÚMEROS:

SECRETARÍA OBRA SOCIAL Y FOSOLYF:
• 223-4985077

ASI-OSEPJANA:
• 223-6801515

Para consultas y gestiones vinculadas a la OBRA SOCIAL 
pueden contactarse de lunes a viernes de 8 a 17hs al:
0223 15 680-1515.
Consultas y gestiones vinculadas al Fo.So.LyF, pueden contac-
tarse de lunes a viernes de 8 a 17hs al:
0223 15 564-7910. Como siempre, la atención personaliza-
da es en: 25 de Mayo 4115 – 1º piso, Mar del Plata.

FOSOLYF 
NUEVA MODALIDAD DE RECEPCIÓN DE BOLETAS

Desde abril modificamos la modalidad y ahora se pueden enviar las facturas para reintegros a través 
de WhatsApp del Fondo Solidario, en formato foto o escaneo. Deberán indicar el número de afiliado/a 

y la práctica correspondiente. Asimismo, continuamos con la recepción de las facturas digitales.
Ante cualquier duda o consulta pueden comunicarse con el Fondo Solidario:

25 DE MAYO 4115 – 1º PISO.
LUNES A VIERNES DE 8 A 17HS AL 0223 472-3838.

WHATSAPP: 223 564 791 (FOSOLYF) O 223-498-5077 (SECRETARÍA OBRA SOCIAL).

ENTREGA DE AJUARES
En los últimos meses entregamos los ajuares a compañeros y compañeras afiliadas al 

FoSoLyF de toda la jurisdicción. Felicitaciones por esta nueva etapa en sus vidas!

MILAGROS SIAIRA (COOP. BALCARCE) LUCAS MOYA (COSTA ESMERALDA)

MÁS PRODUCTOS EN EL AJUAR PARA RECIÉN NACIDO
Renovamos el listado de productos que se entregan a nuestros afiliados/as
que transitan las últimas semanas de embarazo, para su futuro hijo o hija.

BONO DE CONSULTA: SIN CARGO PARA AFILIADOS/AS
Compañeros/as afiliados/as del Fondo Solidario: A partir del 1 de julio de 2025, el Bono de consulta o la 

Autorización de práctica del Fo.SoLyF no tendrán costo para las y los afiliados.
De esta manera facilitamos la atención para las y los compañeros.

CONVENIO PARA RADIOGRAFÍAS
PANORÁMICAS:

Se encuentra vigente el convenio para radiografías
panorámicas en X-DENT o en el Instituto Radiológico
de Mar del Plata.

RECETAS ELECTRÓNICAS OBLIGATORIAS:

Informamos que según lo establecido por la Ley 27.553, 
a partir del 1 de julio de 2025 es obligatoria la prescrip-
ción de receta electrónica o digital.
Las mismas serán enviadas al correo electrónico o 
número de teléfono declarado por la o el afiliado. 
Ante una consulta, estudio o tratamientos requeridos, nues-
tros profesionales estarán preparados para implementarlas.

OBRA SOCIAL
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te a su hijo Bruno, trabajador de la Coo-
perativa y afiliado a nuestro Sindicato. 
En ese difícil momento, estuvimos en 
Otamendi junto a las y los trabajado-
res de la Cooperativa, acompañando 
en todo lo que esté a disposición de 
Luz y Fuerza Mar del Plata.
Por este motivo, la Comisión Directiva 
decidió suspender el festejo de Día del 
trabajador de la electricidad previsto 
para el 11 de julio en Mar del Plata.

El 7 de julio, por causas que al cierre 
de esta edición eran materia de inves-
tigación judicial, falleció el compañe-
ro lucifuercista Gustavo Rodríguez 
(de 53 años) por una descarga eléctri-
ca mientras desarrollaba su tarea en 
la Cooperativa Dionisia Ltda.
Con profundo dolor recibimos esta 
noticia que enluta a toda la comuni-
dad lucifuercista.
Acompañamos y nos pusimos a disposi-
ción de su familia y afectos, especialmen-
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El 29 de abril realizamos en Mar del Pla-
ta una asamblea informativa en la que 
estuvieron presentes la asesoría legal 
del gremio a cargo de Valeria Pérez 
Martin y Fernando Forio, el Secretario 
de Hacienda, Daniel García, la Secre-
taria de Previsión, Cristina Lantaño y 
autoridades del Centro de Jubilados.
Explicamos que a solicitud de las y los 
afiliados, iniciamos los reclamos per-
tinentes para frenar la retención arbi-
traria en los haberes jubilatorios bajo 
el concepto "Art 9 ley 24.463", porque 
el tope establecido en dicha norma re-
sulta confiscatorio e inconstitucional.
Nuestro equipo legal está llevando 
adelante este proceso para proteger 

GESTIONES
PREVISIONALES
EN LA JURISDICCIÓN
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los derechos de nuestros afiliados y 
garantizar que no se les apliquen re-
tenciones indebidas.
El reclamo ante ANSES es el primer 
paso administrativo y si se recibe una 
respuesta denegatoria, procederemos a 
presentar el caso ante la justicia federal.
Una resolución favorable en este jui-
cio tendrá un impacto significativo en 
la calidad de vida de nuestros afiliados 
y sus familias.
Al eliminar la retención confiscatoria, 
nuestros afiliados verán incrementado 
sus haberes, lo que les permitirá me-
jorar su nivel de vida, disfrutar de una 
mayor seguridad financiera y planifi-
car mejor su futuro.

Junto al Centro de Jubilados y Pensionados, nos reunimos con 
compañeros y compañeras de diferentes localidades para in-
formar de las gestiones que se están realizando en los temas 
que estamos trabajando. Agradecemos el acompañamiento.

BECADOS EN EL HOTEL:
UN BENEFICIO PARA AFILIADOS Y AFILIADAS

TRAGEDIA EN OTAMENDI:
FALLECIÓ UN COMPAÑERO LUCIFUERCISTA

Por segundo año consecutivo hijos o 
nietos de afiliados de toda la jurisdic-
ción que estudian en Mar del Plata se 
alojan en nuestro Hotel, becados por 
el Sindicato. Un beneficio histórico que, 
a partir de la inauguración en 2024, se 
ofrece en las confortables instalaciones 
de Luz y Fuerza Mar del Plata Hotel. 
Son 14 chicos y chicas de distintas loca-
lidades que estudian diferentes carreras 
universitarias o terciarias: Valentín To-
losa, Valentina Tolosa, Lisa Filippi, Abril 
Araujo, Guadalupe Garbizo, Valentina 
Meo, Alison De Fazy, Lara Ludueña, 
Romanella Bascialla Ortiz, Juan Ignacio 
Ceballos, Julieta Heredia, Anael Reyno-
zo, Teo Reynozo y Nicolás Vega. Aprove-
chando su estadía, registramos un video 
donde nos cuentan cómo es estar en el 
Hotel del gremio, mientras transitan sus 
estudios en la ciudad.

Mirá el video.
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nos y compartir unas horas con amigos 
y amigas que nos dio este Sindicato y 
nuestra historia.
Estuvieron presentes integrantes de la 
Comisión Directiva del Sindicato. Para 
el momento del brindis, el Presidente 
de nuestro Centro de Jubilados y Pen-
sionados, Carlos Mangiaruga, agrade-
ció la participación, contó las noveda-
des previsionales en las que estamos 
trabajando y destacó la necesidad de 
seguir luchando por nuestros derechos 
como jubilados pero también por los 
derechos de toda la clase trabajadora.
¡¡El festejo culminó con un show musi-
cal en vivo de Gaby Camino donde nos 
animamos a bailar y al trencito!! ¡En oc-
tubre realizaremos el próximo festejo! 

El 4 de julio nos encontramos para ce-
lebrar los cumpleaños de compañeros 
y compañeras de abril a junio. Un grato 
momento con show musical en vivo y 
mucha diversión. Como cada tres me-
ses, organizamos el festejo en nuestras 
instalaciones del que participaron más 
de 30 jubilados y pensionados. Agasa-
jamos a 18 compañeros y compañeras 
que cumplieron años estos meses y  se 
llevaron un obsequio cada uno. Estas 
actividades son fundamentales para 
mantenernos en contacto, encontrar-

CENTRO DE JUBILADOS: 
FESTEJOS DE CUMPLEAÑOS
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Aprovechamos este encuentro también 
para brindar detalles y atender consul-
tas por el “Fondo Compensador”.
Es importante que todo afiliado que 
aún no haya reclamado y se conside-
ra afectado por estas situaciones, se 
acerque a nuestras oficinas para ini-
ciar el trámite correspondiente y su-
marse a la acción legal.

MAR DE AJÓ
El 22 de mayo viajamos a esta locali-
dad y asistieron compañeros de dele-
gaciones de la costa.
Detallamos las gestiones efectuadas 
por el Fondo Compensador, por el 
tope salarial (art. 9) y 170/10.
También contamos de las propuestas 
de turismo que estamos desarrollan-
do, muy interesante para jubilados y 
pensionados de toda la jurisdicción.

PINAMAR
El 29 de mayo visitamos esta localidad 
para explicar las gestiones legales que 
se están llevando adelante desde la Se-
cretaría y evacuando las dudas y consul-
tas de los compañeros. Fue una reunión 
enriquecedora para nuestros afiliados 
que pudieron ser informados de todo lo 
acontecido respecto al área previsional.

Pinamar

Pinamar

Mar de Ajó

Resúmen de 
la jornada 

Recordamos que siguen vigentes las actividades gratuitas para 
jubilados y pensionadas (con cuota sindical al día):
• Gimnasia: martes y jueves de 9 a 10hs
• Yoga: martes y jueves de 10.30 a 11.30hs
• Podología: Martes de 9 a 12hs (con turno previo)
• Masajes: jueves de 9 a 12hs (con turno previo)
Para informes e inscripción deben contactarse los martes y
jueves de 9 a 12 hs. Olazábal Nº 1451 o a los teléfonos:
 223 574-0050 o 223 556-5182.



tina, es de todo el continente y a nivel 
mundial. Las tres centrales sindicales 
estamos trabajando en unidad frente 
a los conflictos sociales actuales en el 
país, que afectan a jubilados, trabaja-
dores del Hospital Garrahan, univer-
sidades, el sector cultural y personas 
con discapacidad”.
Hugo Godoy describió la situación 
en Argentina como “un despotismo”: 
“gobiernan por decreto y arrasan con 
las condiciones de vida del pueblo. La 
unidad de la clase es también de ca-
rácter internacional, y esta asamblea 
anual de la OIT es una oportunidad 
para profundizar este debate”.

Argentina estuvo representada por 
las tres centrales obreras, quienes
denunciaron el proceso de
flexibilización laboral vigente.
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O.I.T.: APOYO
INTERNACIONAL A LOS

SINDICATOS DE ARGENTINA
laciones Internacionales de la CTA de 
los Trabajadores, denunció que “el go-
bierno nacional quiere a toda costa res-
tringir o eliminar el derecho a huelga”. 
El panel principal estuvo integrado 
por Gerardo Martínez (Secretario de 
Relaciones Internacionales de la CGT), 
Roberto Baradel y Hugo “Cachorro” 
Godoy (CTA Autónoma), junto a Ra-
fael Freire, Secretario general de la 
CSA. Freire enfatizó la importancia de 
una “unidad programática” del sindi-
calismo en las Américas: “No vamos 
a combatir a la extrema derecha sin 
sindicatos, entonces la defensa de los 
sindicatos y de los dirigentes sindicales 
es fundamental”, afirmó.
Por su parte, Baradel destacó la soli-
daridad internacional como un pilar 
clave en la lucha contra las políticas de 
Milei: “No es una pelea solo en Argen-

Sindicatos de Argentina, respaldados 
por centrales de América y Europa, 
denunciaron las medidas antisindica-
les del gobierno nacional, reforzando 
la unidad y la solidaridad internacio-
nal para resistir el avance de la extre-
ma derecha. Las tres centrales sindi-
cales (CGT, CTA de los Trabajadores y 
CTA Autónoma), recibieron el apoyo 
de representantes de sindicatos de 
Estados Unidos, referentes de la Con-
federación Sindical de Trabajadores y 
Trabajadoras de las Américas (CSA) y 
miembros de la Confederación Sindi-
cal Internacional (CSI).
Los dirigentes argentinos denunciaron 
la grave situación que enfrentan las y 
los trabajadores del país, marcada por 
medidas gubernamentales que buscan 
restringir derechos laborales y sindica-
les. Roberto Baradel, secretario de Re-

A comienzos de junio se realizó la 113ª Conferencia de la Orga-
nización Internacional del Trabajo (O.I.T.) en Ginebra, Suiza.

CONFERENCIA O.I.T.:
LOS DEBATES EN EL MUNDO DEL TRABAJO
La Asociación Latinoamericana de 
Abogados y Abogadas Laboralistas 
(ALAL) participó nuevamente como 
ONG acreditada con una delegación 
continental, de la que formó parte 
nuestro asesor legal, Fernando Forio.
Delegados de gobiernos, empleado-
res y trabajadores de los 187 Estados 
miembros debatieron temas como la 
protección de trabajadores frente al 
cambio climático y riesgos biológicos, 
la economía del cuidado, los derechos 
fundamentales en el trabajo, y se acor-
dó crear un Convenio Internacional para 
trabajadores de plataformas digitales.
Argentina estuvo representada por las 
tres centrales obreras, que denuncia-
ron el proceso de flexibilización labo-
ral en curso y contaron con el respaldo 
unánime de la Confederación Sindical 
de Trabajadores de las Américas.
ALAL también realizó una fuerte de-
nuncia contra políticas que buscan 
deslaborizar las relaciones laborales, 
subrayando que la precarización en 
Argentina es un “laboratorio” para ex-

Fernando Forio ( der) junto al presidente de ALAL,
Matías Cremonte.
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portar estas prácticas a otros países.
El presidente de ALAL, Matías Cre-
monte, refutó con datos los argumen-
tos de empresarios y gobiernos que 
promueven reformas regresivas como 
vía para crear empleo. Recordó que un 
informe de la OIT (2015) sobre 63 paí-
ses demostró que ninguna flexibiliza-
ción laboral generó empleo ni mejoró 
indicadores sociales o económicos; al 
contrario, los empeoró. Destacó que 
el derecho laboral surgió en contex-
tos de crisis y que, ante emergencias 
de empleo y salarios, se debe legislar 
mayor protección, no menos.
Las políticas neoliberales han profundi-
zado la concentración de la riqueza en 
unos pocos, dejando a millones en ex-
trema pobreza. Nunca la justicia social 
fue tan crucial: el trabajo no es mercan-
cía, sino fuente de dignidad; el bienes-
tar colectivo sostiene el individual.
Finalmente, se criticó el aumento de la 
concentración de renta y se defendió 
la tributación a grandes fortunas: hoy, 
3.000 personas poseen casi 15 billones 
de dólares, equivalente a los PBI de Ja-
pón, Alemania, India y Reino Unido. La 
Conferencia concluyó que los Estados 
deben avanzar hacia modelos con ma-
yor justicia social, ya que la concentra-
ción extrema de capital genera exclu-
sión y desempleo a escala global.

"Las políticas neoliberales han
profundizado la concentración de la 
riqueza en unos pocos, dejando a
millones en extrema pobreza"
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Seguimos ampliando las ofertas literarias para todos los gustos de nuestra Biblioteca.
Recorda que podés asociarte de manera gratuita (afiliados y particulares).
Horarios de atención: 25 de Mayo 4135 (2º piso).
Lunes, miércoles y viernes de 14 a 17hs, martes y jueves de 9 a 17hs.

Si querés conocer más 
sobre estos y otros
libros recién añadidos 
a la biblioteca.
Escanea el QR y
accedé a las reseñas:

“Conspiración en 
Londres”

Felipe Pigna

“La Vegetariana”
Han Kang

“Recetas”
Daniel López Rosetti

“La  muerte ajena”
Claudia Piñeiro

“El niño que perdió la 
guerra”

Julia Navarro

“Por si un día
volvemos”

María Dueñas

“Pequeños milagros”
NIcholas Sparks

“El buen mal”
Samanta Schweblin

“No tengas miedo”
Stephen King

BIBLIOTECA WhatsApp: 223 562-0530
Instagram: @bibliolyfmdp

NUEVAS SOCIAS

PLAN FINES:
La Biblioteca trabaja junto a los profes de li-
teratura del Plan Fines que se dicta en ambos 
turnos en el Centro de Cultura Obrera, apor-
tando material bibliográfico a sus clases y ge-
nerando el placer por la lectura. Valdivieso M. Victoria Valentina Meo




